Jednostki udzielajace specjalistycznego wsparcia dla uchodzcéow z Ukrainy
na terenie wojewodztwa dolnoslaskiego

Lp.

Powiat

Gmina

Nazwa jednostki,
adres,
dane kontaktowe:
nr telefonu, adres e-mail

Oferta wsparcia:
- pomoc psychologiczna;
- psychoterapia;
- interwencja kryzysowa;
- poradnictwo prawne;
- inne (jakie)

Dla kogo:
- dzieci;

- mlodziez;
- dorosli

Dni i godziny przyjeé:

Forma kontaktu:
- stacjonarnie;
- on-line

Pomoc w jezyku:
(tak/nie)

polskim

ukrainskim

rosyjskim

angielskim

Uwagi

bolestawiecki

Bolestawiec

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bolestawcu;
Osrodek Intrewnecji Kryzysowej,
AL Tysiaclecia 32 d/2,
59-700 Bolestawiec;
zapisy pod nr telefonu:
7561217 83-84,
e-mail: centrum@pcpr.boleslawiec.pl

pomoc psychologiczna

dorosli, dzieci,
miodziez

czw: 12.00 - 20.00

stacjonarnie

tak

nie

nie

nie

bolestawiecki

Bolestawiec

Starostwo Powiatowe w Bolestawcu; Nieodptatna
Pomoc Prawna,
Punkt w Bolestawcu — siedziba Starostwa
Powiatowego w Bolestawcu,
ul. Armii Krajowej 12, pokdj nr 4 ;
Zapisy pod nr telefonu:
7561217 19, e-mail:
k.grzelczyk@powiatboleslawiecki.pl,
a.guzik@powiatboleslawiecki.pl

poradnictwo prawne

dorosli

pon: 11.00 - 15.00

stacjonarnie

tak

nie

nie

tak

bolestawiecki

Bolestawiec

Starostwo Powiatowe w Bolestawcu; Nieodptatna
Pomoc Prawna,
Punkt w Bolestawcu - siedziba Powiatowego Urzedu
Pracy,

ul. Obrofcow Helu 10;
Zapisy pod nr telefonu:

75 612 17 19, k.grzelczyk@powiatboleslawiecki.pl,

a.guzik@powiatboleslawiecki.pl

poradnictwo prawne

dorosli

pon: 7.00 - 11.00

stacjonarnie

tak

nie

nie

tak

bolestawiecki

Bolestawiec

Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Bolestawcu, AL. Tysiaclecia
30, Punkt Zgloszeniowo -Koordynacyjny dla osob
dos$wiadczajacych kryzysu psychicznego, zapisy pod
nr tel. 571 306 363,
sekretariat(@szpitalpsychiatryczny.pl

poradnictwo
psychologiczne,
psychiatryczne

dorosli

pon. - pt: 8.00 - 18.00

stacjonarnie

tak

nie

nie

tak




Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Bolestawcu,

AL. Tysiaclecia 30, O$rodek Srodowiskowej Opieki poradnictwo stacjonarnie,
5 bolestawiecki Bolestawiec Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i sychologiczne, dzieci n. - pt: 8.00 - 15.00 wizyty w tak nie nie nie
psy g pn. -p yty
Miodziezy, psychoterapia srodowisku
zapisy pod nr tel.
571 306 463, sckretariat@szpitalpsychiatryczny.pl
oradnictwo psychologiczne P . . . .
P (kontakt tclp 6}:) 475 9582) dorosli, dzieci pn. 16.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie tak
poradnictwo pedagogiczne,
Micjski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bolestaweu; socjoterapia dorosli, dzieci wt. 17.30 - 19.30 stacjonarnie tak nie nie nie
Miejski Osrodek Poradnictwa dla Rodzin i Oséb (kontakt tel. 503458832)
6 bolestawiecki Bolestawiec Dotknigtych Przemoca, Uzaleznieniem i Kryzysem w psychoterapia L. L. i . . A . .
Bolestawcu przy Al. Wojska Polskiego 6/76, (kontakt tel. 601921449) dorosli, dzieci ér. 13.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
sekretariat@mops.boleslawicc.pl
oradnictwo psychologiczne P . . . . .
P (kontakt telp 5};) 601 92 43) doroéli, dzieci pn: 17.00 - 19.00 stacjonarnie tak nie nie nie
oradnictwo pedagogiczne P , . . . . .
p(komakt el p502£%5 1g280) dorosli, dzieci $r: 10.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
pomoc prawna:
wt, czw: (godziny ustalane
indywidualnie, w zaleznosci
od potrzeb)
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Osiecznicy, pomoc psychologiczna, dorodli 123:;(;0 5’)?;:0105:;2::
7 bolestawiecki Osiecznica ul. Lubaiiska 43, 59-724 Osiecznica tel. 75 731 25 11 pomoc prawna, L | goczLy stacjonarnie tak nie nie nie
. L todziez, dzieci indywidualnie,
opsosiecznica@poczta.onet.pl : miodziez, €C!
pomoc pedagOglczna w zaleznosci od potrzeb,
pomoc pedagogiczna:
(dla dzieci w wieku szkolnym
- szkoly podstawowe na
terenie gminy Osiecznica)
Lo Gminny O$rodek Zdrowia w Gromadce ul. Szkolna . dorosli, dzieci . . . . .
8 bolestawiecki Gromadka Y 182, 59-706 Gromadka pomoc psychologiczna mloleiei ’ czw: 17.00 - 19.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Urzad Gminy Dzierzoniow, ul. Piastowska 1; Adam
9 dzierzoniowski | Gmina Dzierzoniow Mazur, nr. tel. 509 603 863; 503 047 587, poradnictwo prawne dorosli wt: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
kryzys@ug.dzierzoniow.pl;
Urzad Miasta w Pitawie Gornej, ul. Piastowska 69, tel.
10 dzierzoniowski Pitawa Gorna 74/8323664 (tel. do Starostwa Powiatowego poradnictwo prawne dorosli wt: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
w Dzierzoniowie)
pon: 8.00 - 12.00
Szkota Podstawowa w Pitawie Gornej, ul. Kosciuszki wt: 9.00 - 16.00
11 dzierzoniowski Pitawa Gorna 1, tel. 748371381, pomoc psychologiczna dzieci i mlodziez $r: 10.30 - 13.30 stacjonarnie tak nie nie nie
e-mail sekretariat@spp.edu.pl czw: 8.00 - 11.30
pt: 9.30 - 13.30
. e . dzieci, mtodziez . stacjonarnie, . .
Centrum Ustug Spotecznych, ul. Kopernika 120, pomoc psychologiczna . o po uméwieniu wizyty Jonart tak tak nie nie
Agnieszka Kozminska, nr. tel. 74 836 52 45, i dorosli mobilnie
12 dzierzoniowski Pieszyce 504 676 161, cus@pieszyce.pl;
Szkota Podstawowa nr 1 w Pieszycach, . o e . . . . .
ul. Ogrodowa 23, mr. tel. 74/836 52 20 poradnictwo prawne dorosli po umoéwieniu wizyty stacjonarnie tak tak nie nie




dzieci, mtodziez,

pomoc psychologiczna dorodli wt:14.30 - 17.30 stacjonarnie tak nie nie nie
Urzad Miasta i Gminy Niemeza, Rynek 10; psychoterapia dzwc(li,orrr:;)l?znez, wt:14.30 - 17.30 stacjonarnie tak nie nie nie
13 dzierzoniowski Niemcza Robert Woznicki, nr. tel. 74 8376996, 609 761 903,
rwoznicki@um.niemcza.pl dzieci, mtodziez.
tlumacz wolontariusz Co ’ W miarg potrzeb stacjonarnie tak tak nie nie
dorosli
poradnictwo prawne dorosli pt: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
pomoc psychologiczna,
pomoc prawna, wsparcie
w zakresie notarialnym,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony pomoc w zakresie
14 drlerzomiowski Daistsoniéw POW%::::;’;Q‘ZE{?;'@:}:Z:S; \':l‘ [;:;“:::::s::ﬂle o zatrudnienia, pomoc dzieci, miot'izlez, pn - pt:'7430 -15.30 staqon'f\rme, on- ok ok ek ok
Pocztowa 14a: nr. tel. 724 061 615: 725 050 984: rzeczowa, wsparcie dorosli W razie potrzeby line
74/8339896 psychoterapeuty, pedagoga,
stomatologiczne, pomoc
w organizacji $srodkow
medycznych i lekow
15 alogowski Jerzmanowa Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, pomoc psychologiczna dzieci, mlodziez, | ostatnia §Sroda miesigca stacjonarnie tak nie nie nie
ul. Glogowska 7, 67-222 Jerzmanowa dorosli od 13.00 - 16.00
. dzieci, mlodziez, termin 1,g.oc.lzmy po stacjonarnie lub na . . .
pomoc psychologiczna . wezesniejszym . tak nie nie nie
. ) . dorosli . . terenie Glogowa
16 glogowski Jukowice Gmmn}{ Oseo@ek Pomocy S.pole.cznej umowieniu terminu
w Zukowicach z/s w Nielubi — -
termini igodziny po
poradnictwo prawne dorosli wezesniejszym stacjonarnie tak nie nie nie
umowieniu terminu
pomoc psychologiczna dziecl, m%oéziez, [T 1V wtorek micsiaca, stacjonarnie tak nie nie nie
. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny doroli 16.00-18.00
17 glogowski Pectaw w Peclawiu , tel. 76 8317 126
terapia uzaleznien dorosli T 11 $roda miesigca, stacjonarnie tak nie nie tak
15.00 - 17.00
psycholog przyjmuje
2 razy w miesiacu
po 2 godziny, wizyty s3
18 glogowski Kotla Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kotli ul. pomoc psychologiczna dzieci, mioéziei, u(‘lzielAane w stacjonarnie tak nie nic nie
Krzycka 2, 67-240 Kotla doros$li poniedziatek po
ustaleniu
indywidualnych
terminow
X milodziez, wtorek - czwartek 17.00 [  stacjonarnie, on- . . .
Prywatny Gabinet Psychologiczny Krzysztof pomoc psychologlczna dorosli -20.00 line tak e me e
19 g’togowski Glog(’)w Slusarek Glogow, ul. Piastowska 3 lok.1,
tel. 888 774 189 psychoterapia miodziez, wtorek - czwartek 17.00 [ stacjonarnie, on- tak nie nie nie
dorosli -20.00 line
pomoc psychologiczna dorosli 7.30-15.30 stacjonarnie tak nie nie nie




poniedziatek 8:00-10:00

poradnictwo prawne dorosli worek 8:00-10:00 stacjonarnie tak nie nie nie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Glogow, poniedziatek 10:30-15:30
20 glogowski Glogow ul. Slowianska 13 . wtorek 12:00-17:00 . . . .
tel. 76 834 10 06 dorosli sroda 7:30-13:30 stacjonarne tak nie nie nie
czwartek 7:30-13:30
poradnictwo rodzinne poniedziatek 9:00-14:00
wtorek 15:00-18:00
dorosli $roda 15:00-18:00 stacjonarnie tak nie nie nie
czwartek 9:00-14:00
piatek 9:00-12:00
Konsultacje
z psychologiem
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gorze db Lo
ul. Armii Polskicj 8, odbywayg sig raz
56- 200 Gora Lo .. W miesigcu
. dzieci, mlodziez, . . . . .
tel. 65 65 00 999 pomoc psychologiczna s w godz.13.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
fax 65 65 00 998 dorosli i
po wezesniejszym
peprgora@powiatgora.pl ng(?dnlenlu
telefonicznym lub
osobistym.
W powiecie gorowskim
. . . obywatele Ukrain
21 goérowski Gora Y K Y
potrzebujacy pomocy
rawnej, mo;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gérze tP ,J’ ga‘.
ul. Armii Polskicj 8, olrzymac wsparcie
56- 200 Gora dzwonigc pod
tel. 65 65 00 999 poradnictwo prawne dorosli numer tel. stacjonarnie tak nie nie nie
fax 65 65 00 998 +48 607 057 657
peprgora@powiatgora.pl lup
bezposrednio w PCPR
w Gorze, w kazdy
wtorek w godzinach:
0d 10.00 do 12.00
$roda (2 razy w
OPS Wasosz tel.655437470 wasosz@opsinfo.pl pomoc psychologiczna | dzieci, mtodziez miesigcu.) stacjonarnie tak tak nie nie
. . od 14.30 do 17.30
22 goérowski Wasosz
$roda (2 razy w
OPS Wasosz tel.655437470 wasosz@opsinfo.pl pomoc psychologiczna dorosli miesigcu) stacjonarnie tak tak nie nie
od 14.30 do 17.30
Urzad Gminy Niechlow dzieci. mtodziez
ul. Glogowska 31 pomoc psychologiczna Co ’ W razie potrzeby stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 65 543 56 21 (kontakt do GOPS Niechléw) dorosli
Urzad Gminy Niechlow
23 gorowski Niechlow ul. Glogowska 31 interwencja kryzysowa dorosli W razie potrzeby stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 65 543 56 21 (kontakt do GOPS Niechlow)
Urzad Gminy Niechlow
ul. Glogowska 31 pomoc pedagogiczna dzieci, mtodziez W razie potrzeby stacjonarnie tak nie nie nie

tel. 65 543 56 21 (kontakt do GOPS Niechlow)



mailto:wasosz@opsinfo.pl

GOPS w Jemielnie Jemielno 30,

wsparcie pedagogiczne -
$wiadczone w Szkole

24 gorowski Jemielno 56-209 Jemielno . .. | dzieci, mtodziez | pn - pt: 8.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 65544 71 63 Podstawowej w Jemielnie
townie w jezyku polskim
g Jezyku p
Urzad Miasta i Gminy w Gorze ul. Adama
Mickiewi 1, . o . . . . .
56-200 Gélrca i]w;ga 544 36 00, poradnictwo prawne dorosli wt - czw: 11.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie nie nie
umig.kancelaria@gora.com.pl
. ; . . n - pt:
Zes.poi Szkota Po.dstawowa i Przedszko?e wsparcie pedagogiczne, o p! : P i i i ) .
w Witoszycach, Witoszyce 10, 56-200 Gora, - dzieci w godzinach pracy stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 655431323, szkolawitoszyce@interia.pl psychologiczne nauczycieli
pomoc pedagoga; zajecia
Zespool Szkota Podstawowa i Przedszkole integracyjne; wsparcie
im. §$w. Huberta w Czerninie, ul. Szkolna 2, . . .. . . . . .
56-200 Gora tel. 65 543 67 66 psychologiczno- dzieci, mtodziez czw: 9.00 - 10.30 stacjonarnie tak nie nie nie
sekretariat@zsczernina.edu.pl pedagogiczne oraz
socjoterapeutyczne
pn: 8.00 - 9.40,
10.55-11.40
Zespot Szkolno- Przedszkolny z Oddziatami wt: 8.00 - 9.40,
Integracyjnymi w Glince, Glinka 6, d . dzieci. miodzies 11.50-12.35 taci . tak . . .
56200 Gra, el 65 543 22 89 pomoc pedagogiczna zieci, mtodziez & 8.00 - 940 stacjonarnie al nie nie nie
zspipglinka@poczta.onet.pl czw: 9.50 - 10.35,
11.50-12.35
pt: 11.50 - 12.35
25 gorowski Gora
Szkota Podstawowa Nr 1
im. B. Prusa w Gorze,
. ’ . L . n: 14.00 - 15.00 . . . . .
Jul. M. Konopnickiej 2, 56 omoc psychologiczna dzieci, mtodziez p stacjonarnie tak nie nie nie
p psy! g . )
200 Gora tel. 65 543 24 52 $r: 13.00 - 14.00
szkola@sp1gora.edu.pl
Zespot Szkota Podstawowa i Przedszkole
im.J.Korczaka w Slubowie, Slubow 54, pomoc pedagogiczna dzieci pn - pt: 10.20 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 65 543 68 77 zspipslubow@wp.pl
omoc psychologiczna dzieci, tak nie tak nie
P psy g dorosli
] . ] dzieci pn - pt: 7.00 - 15.00 ] ]
Szkola Podstawowa Nr 3 w Gorze, pomoc pedagogiczna o . . tak nie tak nie
ul. Poznariska 2, dorosli stacjonarnie/
56-200 Gora, tel 655432417, pomoc administracyjna dorosli telefonicznie tak nie tak tak
email:sp3@sp3gora.edu.pl dzieci
interwencja kryzysowa zect, wg potrzeb tak nie tak tak
dorosli
porady, konsultacje dorosli pn - pt: 7.00 - 15.00 tak nie tak tak
Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorze, ul.Poznanska int Ak dorogli trzeb stacjonarnie/ tak . . .
23 1el.655432201 interwencja kryzysowa orosli wg potrze telefonicznic al nie nie nie
Osrodek P Spo j w Gorze, ul.P fisk: . o . . . . .
Sroce Omocyzf ?;Z“ﬁ;;onze ulFoznanska pomoc psychologiczna dorosli pt: 9.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez | $r-czw: 9.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie tak
26 Jjaworski Msciwojow w Msciwojowie
76 878 85 50 gops@msciwojow.pl poradnictwo prawne dorosli wt: 15.30 - 18.30 stacjonarnie tak nie nie tak
. dzieci, mtodziez,| pn, $r: 7.30 - 15.30, . . . . .
pomoc psychologiczna stacjonarnie tak nie nie nie

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W

dorosli

pt:13.00 - 18.00




27 Jjaworski Jawor JAWORZE, 3.00 - 12.00
tel. 768711411, peprjawor@poczta.fim poradnictwo prawne dorosli P i stacjonarnie tak nie nie nie
pt: 14.00 - 18.00
Powiatowy Osrodek Rozwoju Edukacji
28 Jjaworski Jawor w Jaworze, ul. Pifsudskiego 11 pomoc psychologiczna dzieci, mlodziez §r: 08.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 76 729 1924 sekretariat@pore-jawor.pl
. .. .1.| pn, $r, pt. 12:00 - 18:00 . . . . .
omoc psychologiczna | mlodziez, dorosli stacjonarnie tak nie nie nie
pomoe psycholog wt, czw. 7:30-12:00 )
e ) » pn, wt, §r, pt:
MlCJSk.l Osrodek Pomocy Spolecznej w Jelenicj Gérze interwencja kryzysowa  |mtlodziez, dorosli 7:30 - 18:00 stacjonarnie tak nie nie nie
Jelenia Gora Dziat Interwencji Kryzysowej Przeciwdziatania
29 . Jelenia Géra Przemocy i Uzaleznieniom czw: 7:30-15:30
Miasto Al Jana Pawla 11 7 wt: 7:30 - 18:00
58-500 Jelenia Géra pomoc pedagogiczna dorosli pn, §r, czw i pt: 7:30 - stacjonarnie tak nie nie nie
15:30
poradnictwo prawne dorosli czw. 8:30 - 12:00 stacjonarnie tak nie nie nie
omoc psychologiczna Lo - $niej
Stowarzyszenie Na Rzecz Integracji i Rozwoju P P yﬂ £ dzieci, mtodziez, V‘(Jicz_eSI_nejsze .
. . pomoc tumaczy s uzgodnienie terminu
Jelenia Gora o Spolecznego dorosli godme )
30 Miasto Jelenia Gora ,,Grono pomoc rzeczowa wizyty, stacjonarne tak tak tak tak
ias -
58“;'0‘3/;’1';05_“ é 7 dorodli telefon kontaktowy: 781
- 6 0moc prawna orosli
elenia Gora p P 621816
pn: 7.30 - 15.30
i . . wt: 7.30 - 15:30 . .
Urzad Miasta w Karp.aczu, ) ) dzieci, mtodziez, 3 stacjonarnie, . .
ul. Konstytucji 3 Maja 54, interwencja kryzysowa e §r: 7.30-16.30 . tak tak nie nie
tel. 75761 91 50 dorosli czw: 7.30 - 15.30 telefonicznie
pt: 7.30 - 14.30
31 karkonoski Karpacz
pn: 7.30 - 15.30
i wt: 7.30 - 15:30 . .
Urzad Miasta w Karp:aczu, ) L. , stacjonarnie, s
ul. Konstytucji 3 Maja 54 poradnictwo prawne dorosli $§r: 7.30 - 16.30 N tak tak nie tak
tel. 7576191 50 czw: 7.30 - 15.30 telefonicznie
pt: 7.30 - 14.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Punkt konsultacyjny ds. pomocy rodzinie. pomoc psychologiczna, L . .| pn-wt: 7.30-15.30
1 Karkonoski Podas ul. Zotnierska 13 58-562 Podgérzyn g - dzieci, mtodziez - 10.00 - 18.00: taci . tak . . tak
arkonoski odgorzyn 075/7548123. 075/7621129 pomoc Pe agogiczna, dorodli $r: 10.00 - 18.00; stacjonarnie al nie nie al
opspodgorzyn@poczta.interia.pl poradnictwo prawne czw - pt: 7.30 - 15.30
poczta@ops.podgorzyn.pl
Gminny erodek Pomgcy Spolec.znej ) o o ér - czw: 9.00-14.00 ) ) )
w Mystakowicach ul. Wojska Polskiego 2A pomoc psychologiczna, | dzieci, mtodziez X stacjonarnie tak tak tak nie
58-533 Mystakowice pt: 9.00-13.00
33 karkonoski Mystakowice - -
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Z .
. . . L. $r - czw: 9.00-14 . . .
w Mystakowicach ul. Wojska Polskiego 2A pomoc prawna dorosli : stacjonarnie tak tak tak nie
58-533 Myslakowice pt: 9.00-13.00
dzieci, mtodziez pn - pt: 9.00-15.00
omoc psychologiczna i . stacjonarnie tak tak tak nie
pomoe psycholog dorosli pn - cz: 8.00-14.00 J
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. . w Mystakowicach R L. $r- czw: 15.00 - 18.00 . . .
34 karkonoski Mystakowice ul. Wojska Polskicgo 2A 58-533 Myslakowice psychoterapia dorosli pt: 9.00 - 13.00 stacjonarnie tak tak tak nie
tel 756470810
. . stacjonarnie, on - B
poradnictwo prawne dorosli pn - pt: 11.30 - 15.00 4 ? tak tak tak nie

line




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szklarskiej
Porgbie ul. Jednosci Narodowej 11,

{el. 75 7172146, e-mail: sekretariat mops@ pomoc psychologiczna, dzieci, mtodziez §r: 12.30 - 14.30 stacjonarnie tak nie nie nie
szklarskaporeba.pl
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szklarskiej
: Porebie ul. Jednosci Narodowej 11, . . . . . .
35 karkonoski Szklarska Porgba ¢ o - ) P poradnictwo prawne dorosli pn: 14.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie tak
tel. 75 7172146, e-mail: sekretariat. mops@
szklarskaporeba.pl
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szklarskiej
Porgbie ul. Jednosci Narodowej 11, . .o .. . . . . s .
{el. 75 7172146, e-mail: sekretariat mops@ interwent kryzysowy dzieci, mtodziez sr: 14.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie nie
szklarskaporeba.pl
renmego. St "Coieian, Kotjow 1,55 | PI2COWka specjalisyceno-
580 Szklaeska Porcba tel. 757172146 oplek'uncza, wsparcie dzieci, mlodziez | pn - pt: 14.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
e-mail: plus.mops@szklarskaporeba.pl. socjoterapeutyzne
Opiekuncza placowka wsparcia dziennego placéwka opiekuﬁcza
. Swietlica"Plus" ul. Stowackiego 13 . ? L. . . . . . .
36 karkonoski Szklarska Porgba y ' _pt: R
(5 58-580 Szklarska Porgba, tel 757172146 .wspaarme dzieci, mtodziez | pn - pt: 14.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
e-mail: plus.mops@szklarskaporeba.pl. socjoterapeutyczne
Klub Integracji Spotecznej ul. Kolejowa 22, dzi . . . L.
ziatania edukacyjne. dorosli, dzieci . . . .
58-580 Szklarska Porgba, . o 3 ’, U7 | wt - czw: 13.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie tak
e-mail: kis.mops@szklarskaporeba.pl aktywizacyjne i integracyjne miodziez
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary, tel. 757182113, pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez | pn-pt: 11.30 - 15.00 stacjonarnie tak tak tak nie
e-mail: sekretariat@mopskowary.pl
37 karkonoski Kowary
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j .
§ . s §r, czw: 9.00 - 14.00 . . .
ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary, tel. 757182113, poradnictwo prawne dorosli ’ . stacjonarnie tak nie tak tak
e-mail: sekretariat@mopskowary.pl pt: 9.00 - 13.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
38 karkonoski Stara Kamienica ul. Kamienicka 11, 58-512 Stara Kamienica, pomoc psychologiczna dorosli pn: 17.00 - 19.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 757514652, e-mail: gops@starakamienica.pl
Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. dzieci s . .
. . zieci, dorosli stacjonarnie/ . . .
39 karkonoski Kowary Zamkowa 5, 58-530 Kowary, pomoc psychologiczna P pn - pt: 8.00 - 12.00 Jonarme tak nie nie nie
e-mail: poradniakowary@wp.pl, tel. 757182572 miodziez telefonicznie
Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. dzieci T . .
. o . zieci, dorosli stacjonarnie/ . .
40 karkonoski Szklarska Porgba Gorna 29, 58-580 Szklarska Porgba, e-mail: pomoc psychologiczna o pn - pt: 8.00 - 12.00 ) L tak tak nie nie
sekretariat@poradniaszklarska.pl, tel. 574782764 miodziez telefonicznie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. dzieci .. . . .
. . o . zieci, mlodziez §r: 7.30 - 15.30 stacjonarnie/ . . .
41 karkonoski Jelenia Gora ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Gora, pomoc psychologiczna S ) Jonarme tak nie nie nie
tel. 75 64 73 282, e-mail: pepr@peprjgora.pl dorosli pt: 7.30 - 11.30 telefonicznie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. d - . . .
. . ) y . oro$li, dzieci, n - pt: 7.30 - 15.30 stacjonarnie/ . . .
42 karkonoski Jelenia Gora ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Gora, pomoc pedagogiczna .. p p ] - tak nie nie nie
tel. 75 64 73 282, e-mail: pepr@peprjgora.pl miodziez czw: 7.30 - 17.00 telefonicznie
PCPR Kamienna Gora, ul. Sieniewicza 6a. L .
; i ? . dzieci, mlodziez L. . . . .
58- 400 Kamienna Gora, tel. 668-425-897, pomoc psychologiczna ’ dli *| w zaleznosci od potrzeb stacjonarnie tak tak nie nie
e-mail: pcpr@kamienna-gora.pl dorosli
43 kamiennogorski Kamienna Gora
Starostwo Powiatowe, ul. Broniewskiego 15
. j ? . s czw, pt: 7.30 - 11.30 . . . .
58-400 Kamienna Gora, tel.: 75 645 01 13, poradnictwo prawne dorosli P stacjonarnie tak nie nie tak

e-mail: powiat@kamienna-gora.pl




pn - wt: 7.30 - 18.00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ktodzku pomocpsychologlczna, (stacjonarnie lub online), $r: . .
(Osrodek Interwencji Kryzysowej dziatajacy psychoterapia - .- | 7.30-15.30 (stacjonarnie, stacjonarnie,
S . . dzieci, mtodziez,| ' X .
w strukturach PCPR)57-300 Ktodzko ul. Kosciuszki 2, krotkoterminowa, dorodli online), czw - pt 7.30 - 18.00 online, tak nie tak tak
' ) tel 74 867 31 30,726 130 988, interwencja kryzysowa, (stacjonarnie, online), oraz telefonicznie
44 ktodzki Miasto Ktodzko e-mail: iok.@pcepr.klodzko.pl , k interwencja kryzysowa
posrednictwo prawne L
telefonicznie7/24
Powiatowe Centrum Psychologiczno Pedagogiczne w pomoc psychologiczna, stacjonarnie,
Ktodzku, ul. Bohater6w Getta 6d, pomoc pedagogiczna, dzieci, mtodziez | pn - pt: 7.00 - 17.00 online, tak nie nie nie
tel. 74 867 37 69 psychoterapia telefonicznie
pomoc psychologiczna,
Punkt Interwencj Kryzysowej 57-400 Nowa Ruda ul. . . P
) sychoterapia dzieci, mtodziez . . . .
Kolejowa 18, 74 867 31 30 (utworzony p Y . P T > czw: 14.30 - 16.30 stacjonarnie tak nie nie tak
w ramach OIK Klodzko) krotkoterminowa, dorosli
interwencja kryzysowa,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna telefonicznie
45 ktodzki Miejska Nowa Ruda 57-400 Nowa Ruda, ul. Niepodleglosci 6-8 pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez [ pn - pt: 8.00 - 15.00 B tak nie nie nie
tel. 74 872 26 81, e-mail: pppnr@o2.pl e-mail
Blgkitna Ostoja - gabinet terapii i rozwoju dziecka, 57- ) o telefonicznie, ) ) )
401 Nowa Ruda, ul. Swidnicka 45, pomoc psychologiczna dzieci wt - pt: 15.00 - 19.00 . tak nie nie nie
tel. 500 110 346, e-mail: blekitnaostoja@gmail.com e-mail
stacjonarnie,
Osrodek Pomocy Spolecznej, pn: 14.00 - 17.00 Punkt
57-500 Bystrzyca Klodzka ul. 1 Maja | pomoc psychologiczna dorosli wt: 10.00 - 12.00 ltacyi tak nie nie tak
tel. 74 811 02 66 . ) Konsultacyjny
wt: 14.00 - 16.00 Lo
ul. Sienkiewicza 8
ustuga dostepna dla
. wszystkich
Punkt 1 K ) Pomocpsychologiczna, mieszkaficow
unkt Interwencj Kryzysowej, B .
; sychoterapia s . . . . .
46 ktodzki Bystrzyca Ktodzka 57-500 Bystrzyca Klodzka, ul. H Sienkiewicza 8 p Y . P Bg:;Zz;Zlfog:g:J wt: 15.30-17.30 stacjonarnia tak nie nie nie
(utworzony w ramach OIK Ktodzko) krotkoterminowa, doznajacych r-éi;wg,o
interwencja kryzysowa s
Jakryzy ’ rodzaju kryzysu
psychologicznego
dyzur telefoniczny
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi w pn: 10.00 - 12.00 z mozliwoscig
Plawnicy, 74 813 00 26, e-mail: Pomoc psychologiczna dzieci i dorosli czw: 10.15 - 12.00 dojazdu do osoby tak nie nie tak
spplawnica@interia.pl pt: 8.45 - 10.00 potrzebujacej
wsparcia
Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki-Zdroj hologi dzieci, mtodziez, 61015 - 12.15 taci . tak . . .
ar telefonu: 74 866 91 33, 500 619 854, pomoc psychologiczna dorodli $r: 10.15 - 12. stacjonarnie al nie nie nie
e-mail: opsduszniki@poczta.onet.pl
. o L. w pierwszy i trzeci czwartek
47 klodzki Duszniki - ZdrOJ Osrodek Pomocy Spotecznej miesigca 10.30 -12.00 po
ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki-Zdroj dnict dorosli telefonicznym umowieniu tac . tak . . .
nr telefonu: 74 866 91 33, 500 619 854, poradnictwo prawne orosit wizyty tel. 74 866 91 33, stacjonarnie a nie nie nie
e-mail: opsduszniki@poczta.onet.pl tel. 500 619 854,
tel. 500 619 826
pomoc psychologiczna dorosli wt: 12.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
. L. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny, ul. Poznanska 2,
48 klodzki Kudowa Zdréj % Y

57-280 Kndawa 7drAi




5/-350 Kudowa Zdroj

poradnictwo prawne dorosli pt: 15.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Lewinie Ktodzki 57- stacjonarnie, on-
343 UL Koscielna 1 tel.: (74) 869 84 73, pomoc psychologiczna dzieci, mlodziez pn: 15.00 - 16.00 L tak nie nie nie
zsplewin@o2.pl line
49 klodzki Lewin Ktodzki
Urzad Gminy w Lewinie Ktodzkim 57-343 , ul. Nad . . dzieci, mlodziez, . stacjonarnie, on- . . .
Potokiem 4, tel.(74) 8698 428 interwencja kryzysowa dorodli pn - pt: 7.00 - 15.00 line tak nie nie nie
Punkt nicodofatnci  $7.550 Stroni stacjonarnie, po
t t - { s e . .
un nsllc:skpi: ZIC ) ;:22:2"::”2%”9675 rome pomoc prawna dorosli wt: 8.00 - 12.00 wczesniejszym tak nie nie tak
umowieniu
Pomoc psychologiczna, pn: 10.00 - 12.00
Poradnia zdrowia psychicznego przy WPCD 57-550 . 1e . . . . .
Stronic Slaskie ul. Sudecka 34 tel. 668173470 psychoterapia, pomoc dorosli czw: 9.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie nie nie
50 kiodzki Stronie Slaskie psychiatryczna pt: 10.00 - 12.00
. dzieci, mlodziez . . . . .
. i . . pomoc pedagogiczna P ’| czw - pt: 15.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Punkt informacyjno - konsultacyjny 57-550 Stronie dorosli
Slqskic, ul. Mickiewicza 2, tel. 608064771 on-line
telefon zaufania dzieci, mlodziez pn: 15.00 - 17.00 .. tak nie nie nie
telefonicznie
§ znej w Sz j . .. wg. potrzeb, po
Osrodek. Pomocy Spolecznej w Schylrfe_], ul. ) dzieci, miodziez, g p’ rzeo, P ) ) ] ) )
Szpitalna 1, tel. 74/8683-378, e-mail: pomoc psychologiczna i wezesniejszym stacjonarnie tak nie nie nie
. opszczytna@poczta.onet.pl dorosli ustaleniu
51 ktodzki Szczytna
VALENTYNA KHABRASZEWSKA, ul. Stoneczna hologi dzieci, mlodziez, po wezesniejszym ctaci . tak tak . .
18, 57-330 Szczytna, tel: 696-431-170 pomoc psychologiczna dorodli ustaleniu stacjonarnie ) ) nie nie
. . : . dzieci, mtodziez, . . . .
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna i wt: 14.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie tak nie
w Legnickim Polu dorosli
L L 1. H. Poboz 6
52 legnicki Legnickie Pole P obozneso
59-241 Legnickie Pole $t: 13.00 - 18.00:
tel. 76 85 82 823 hologi dorodli $r: 13.00 - 18.00; caci . tak . . tak
pomoc psychologiczna orosli stacjonarnie al nie nie al
kontakt@gops-legnickiepole.pl pt: 9.00 - 13.00
. . i . . L. i stacjonarnie, on- . . .
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna dorosli $r: 9.00 - 12.00 Jonarnie, tak nie nie nie
w Prochowicach line
53 legnicki Prochowice ul. Lwowska 6
59-230 Prochowice . . i . . i X i
tel. 76 85 85 387 mgops@mgopsprochowice.pl poradnictwo prawne dorosli $r: 16.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
. . . . pn: 9.00 - 11.00
Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Chojnowie ul. PoZniakow pn: 12.30 - 14.30
s4 leenicki Choiné 2 holog dzicci. miodzics wt: 8.00 - 16.00 taci . tak . . tak
egnicki 0jnow 59-225 Chojnw pomoc psychologiczna zieci, mtodziez & 8.00 - 17.00 stacjonarnie ) nie nie a
icl. 76 81 88 364 czw: 8.00 - 16.00
naszaporadnia.sekretariat@wp.pl
pt: 8.00 - 12.00
R . . dzieci, mlodziez, . . . .
Gminnyi Orodek Pomocy Spolecznej pomoc psychologiczna . wt: 12.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie tak
w Chojnowie dorosli
55 legnicki Chojnow ul. Fabryczna 1 psychoterapia dorosli wt: 12.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie tak tak
59-225 Chojnoéw
tel. 76 81 88 506 gopschojnow@wp.pl poradnictwo prawne dorosli wt: 12.00 - 15.00 stacjonarnie, on-line tak nie nie nie
pomoc psychologiczna dorosli ostat. $r: 14.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Gmi Osrodek Py Spok j w Rui : £1: s s . . .
iy ©srocek "omocy Spoleczne) w Rl poradnictwo prawne dorosli wt: 9.00 - 10.00 stacjonarnie tak nie nie nie

Ruja 23, 59-243 Ruja




e

tel. 76 85 80 386

e ey

: . . dzieci, mtodziez, stacjonarnie, . . .
gopsruja@neostrada.pl interwencja kryzysowa . pn - pt: 8.00 - 15.00 Jonarnie tak nie nie nie
dorosli telefonicznie
56 legnicki Ruja . .. stacjonarnie,
. dzieci, mlodziez, R . . .
pomoc psychologiczna dorodli pn - pt: 8.00 - 18.00 on-line, tak nie nie nie
Szkota Podstawowa w Wagrodnie telefonicznie
tel. 76 85 80 312 stacjonamie
. dzieci, mtodziez, . ’ . . .
pomoc pedagogiczna - pn - pt: 8.00 - 18.00 on-line, tak nie nie nie
dorosli .
telefonicznie
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kunicach ul.
Gwarna 1,
59-216 Kunice
tel. 76 85 75 316
s . gopskunice@interia.pl . dzieci, mlodziez,| kazdy poniedziatek: . . . . .
57 legnicki Kunice Gminny Punkt Konsultacyjny dia Oséb pomoc psychologiczna dorodli 10.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Uzaleznionych, Wspétuzaleznionych i Ofiar Przemocy
w Rodzinie
59-216 Kunice, ul. Gwarna 1,
tel. 76 85 75 322 wew. 40
. dzieci, mlodziez, wt: 13.00 - 17.00 stacjonarnie, .
pomoc psychologiczna dorodli & 14.00 - 15.00 telefoniczni tak tak nie tak
orosli $r: 14.00 - 15. elefonicznie
Powiatowe CentrumPomocy Rodzinie w Legnicy
58 legnicki Miasto Legnica pl. Stowianski 1 59-220 Legnica, tel. 76 72 43 465,
pepr@powiat-legnicki.eu
. s pn: 10.30 - 15.30 . . . .
omoc psychologiczna doros$li , stacjonarnie tak nie nie tak
Pomoc psycoTog 411030 - 1430 )
poradnictwo prawne dorosli §r: 15.30-17.30 stacjonarnie tak nie nie nie
. dzieci, mlodziez, . . . . .
Zespét Interwencji Kryzysowej MOPS, 59-220 pomoc psychologiczna dorodli pn-pt: 7.30-18.00 |stacjonarnie, on-line tak nie nie tak
59 Legnica Miasto Gmina Legnica Legnica, ul. Okrzei 9, tel. 76-721-53-42, e-mail: dzicoi. miodzics
sleanica@ i . . zieci, mlodziez, . . . . .
mopslegnica@mopslegnica.pl interwencja kryzysowa dorodli pn-pt: 7.30-18.00 [stacjonarnie, on-line tak nie nie tak
Legnickie Centrum Rodziny, 59-220 Legnica, dzieci P . .
. . . . . . ieci, miodziez, | spotkania umawiane . . . .
60 Legnica Miasto Gmina Legnica ul. Poselska 14-16, tel. 511-870-401, e-mail: pomoc psychologiczna s P . . . stacjonarnie, on-line tak tak tak nie
ler.legnica@gmail.com dorosli indywidualnie
. . . . Poradnia Zdrowia Psychi , 59-220 Legnica, ul. . o , . .
61 Legnica Miasto Gmina Legnica OmPrcl:l:veta;(c)cv;\:vdSlZ;iclgzrggil 7 6_723;?11;‘1 Y pomoc psychologiczna dorosli $r: od godz. 12.00 stacjonarnie tak tak tak tak
Lo . stacjonarnie,
. dzieci, mlodziez, . . . . .
pomoc psychologiczna dorodli pn, $ript: 9.00 - 18.00 W miejscu tak nie nie tak
Gabinet Pedagogiczno-psychologiczny ul. Korczaka 7, oroslht zamieszkania
62 lubanski Swieradow Zdroj tel 538480341, 600829862, e-mail: . - - -
macicksylwial @wp.pl dzieci. miodzies poniedziatek, $roda, stacjonarnie,
poradnictwo pedagogiczne Co ’| piatek w godz. 9.00 - W miejscu tak nie nie tak
dorosli ; ]
18.00 zamieszkania




pn: 8.00 - 10.00

14.00 - 16.00,
wt: 8.00 - 15.00
omoc psychologiczna dzieci, mlodziez, 14.00-16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
pomoe psycholog dorosli ér: 8.00 - 10.00 ) :
13.00 - 15.00,
63 lubakski Swieradéw Zdr6i Miejski Zespot Szkot ul. Marii Sktodowskiej Curie 2, czw: 9.00 - 12.00
ubanski wieradow Zdroj tel 757816373 pt: 8.00-10.00
pn: 9.00 - 14.35
wt: 9.40 - 13.50
dnictw g . dzieci, mtodziez, $r: 8.40-11.45 taci . tak . . .
oradnictwo pedagogiczne - stacjonarnie. al nie nie nie
P pedagog dorogli 12.30 - 13.50 ) :
czw: 9.50 - 14.30
pt: 8.45-12.00
pn: 9.50 - 10.35
wt: 13.45 - 14.30
L. L. Y L. Szkota Podstawowa nr 2 . dzieci, mtodziez, §r:10.45 - 11.30 . . . .
64 lubanski Swieradow Zdroj ul. Sanatoryina 2. tel 757816379 pomoc psychologiczna dorodli czw: 11.40 - 12.50 stacjonarnie, tak nie nie tak
: S orosh pt: 8.00 - 8.45,9.50 - 10.35
(po wezesniejszym
kontakcie tel. 732 950 565)
pn: 15.00 - 17.30
ARTTEZA Polisensoryczne Centrum Wspierania (W jezyku polskim lub
L , Rozwoju ul. Fabryczna Osiedle 7/3, Luban poradnictwo pedagogiczne, | dzieci, mtodziez, j. rosyjskim . . .
65 lubanski Luban . . . A . . .. L, . stacjonarnie, tak tak tak nie
1e1.607799580(j.polski), 538567392(j.rosyjski i psychologiczne dorosli 1. ukrainskim, nalezy L
ukrainski) FERY
umowic sig¢
telefonicznie)
dzieci, mtodziez stacjonarnie,
. zieci, ziez, - . .
pomoc psychologiczna 1 pn: 10.00 - 13.00 telefonicznie, tak nie nie tak
dorosli .
on-line
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubinie ul. stacjonarnie,
66 lubinski Lubin Skladowa 3 59-300 Lubin tel. 76 847 96 91, poradnictwo prawne dorosli wt, czw: 13.30 - 15.30 | telefonicznie, on- tak nie nie nie
e-mail: pcpr@powiat-lubin.pl line
- .. stacjonarnie,
. dzieci, mtodziez, - . . .
pomoc socjalna - pn - pt: 7.30 - 15.30 telefonicznie, on- tak nie nie nie
dorosli .
line
e i & i . dzieci, mlodziez, | trzy $rody w miesigcu . . . . .
Miejsko-Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna LT = Y 2 stacjonarnie tak nie nie nie
67 lubifiski Sci w Scinawie ul. Ko$ciuszki 1 dorosli 9.00 - 13.00
o o o S-Cinawa ml" Josul 205 0moc prawna dorosli po uprzednim ustaleniu stacjonarnie, on-line tak nie nie nie
e-mail: mgops@scinawa.pl p p terminu ] >
pn, wt, czw, pt:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubinie pomoc psychologiczna dorosli 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
68 lubinski Lubin ul. Kilinskiego 25a 59-300 Lubin tel. 76 746 34 00, $r 11.00 - 15.00
e-mail: mops@mops.lubin.pl
pomoc prawna dorosli czw: 11.30 - 13.30 stacjonarnie tak nie nie nie
. . . . . dzieci, mlodziez, . . . .
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudnej pomoc psychologiczna . wt: 12.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie tak
. Hubifski Rud 59-305 Rudna dorosli
ubinski udna ul. PL. Zwycigstwa 5 tel. 76 724 68 51 e-mail . . . . . i
gops@gops.rudna.pl pomoc prawna dorosli $r: 11.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie



mailto:pcpr@powiat-lubin.pl
mailto:gops@gops.rudna.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubinie

pomoc socjalna

Lo . . 1. Ksigeia Ludwika I 3 o, | dzieci, mlodziez, tacj ie, : . :
70 lubinski Wiejska Lubin Y ;‘;_?60 Ei\;‘nd magazyn 0d21ezyi srodkow Zlec:i;::):“ ez pn - pt: 07.30 - 15.30 :;:gz:ir;l‘iee tak nie nie nie
Tel. 661-507-963 czystosci
pomoc psychoterapeuty dorosli wt, czw: 12.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Urzad Gminy w Lubinie -
ul. Ksigcia Ludwika I 3 pn, §r: 11.00 - 15.00
71 lubinski Wigjska Lubin 59-300 Lubin poradnictwo prawne dorosli wt, czw, pt: stacjonarnie tak nie nie nie
pokoj 19,20 08.00 - 12.00
e interwencja kryzysowa dzieci, miodziez, n - pt: 7.30 - 15.30 stacjonarnie, tak nie nie nie
Ja ayzy dorogli pn-pt7. ) telefonicznie
pomoc psychologiczno-
pedagogiczna (trudnosci . .
t: tak
adaptacyjne w przedszkolu i | dzieci, mtodziez, | pn - czw: 08.00 - 17.00 s acjon.amlf:’ & (p.o . . .
L . . e telefonicznie, tak uzgodnieni nie nie
szkole, trudno$ci w nauce i dorosli pt: 08.00 - 16.00 online u telef)
zachowaniu, stres :
pourazowy itp.)
tacj i tak
interwencja kryzysowa dzieci, miodziez, | pn - czw: 8.00 - 17.00 tsele::cfjcfr?izl:nliet: tak uzgod(npi(;ni nie nie
$li t: 8.00 - 16. . ’
dorosli pt: 8.00 - 16.00 on-line u telef)
konsultacje dla nauczycieli,
d. 0 kolnych L . tacj ie,
Pecagogow szkomnye dzieci, mtodziez, | pn - czw: 8.00 - 17.00 s aqon_aml.e . . .
dotyczace nowo . telefonicznie, tak nie nie nie
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna al. Komisji zvimowanych uczniow z dorosli pt: 8.00 - 16.00 on-line
7 lubinski Micjska Lubin | Edukacji Narodowej 6a 59-300 Lubin tel. 781 700 190| P Ve
e-mail: poradnia@ppplubin.pl Ukrainy
2 d1a 056 e -
grupy wsparcia dla osob N P - czw: 8.00 - 17.00 stacjonarnie, ‘ A ‘
pomagajacych/ dorosli & 8.00 - 16.00 telefonicznie, tak nie nie nie
wolontariuszy Pt & ) on-line
wsparcie dzieci z Ukrainy ze . .
. . . stacjonarnie, tak (po
specjalnymi potrzebami Lo . .| pn-czw:8.00-17.00 . L . .
edukacyjnymi (wydawanie dzieci, mtodziez pt: 8.00 - 16.00 telefonicznie, tak uzgodnieni nie nie
I li telef.
orzeczen, opinii) on-me u telef.)
zamieszczenie na stronie
internetowej poradni stacionarmnic
www.ppplubin.pl oraz Fb [ dzieci, mlodziez, | pn - czw: 8.00 - 17.00 ! . . .
. ., . telefonicznie, tak tak czes$ciowo nie
dokumentow i materialow w dorosli pt: 8.00 - 16.00 on-line
jezyku ukrainskim
rosyjskim
pn: 10.00 - 12.00
pn: 15.30 - 16.30
hologi dzieci. miodzicz wt: 11.00 - 12.00 taci . tak . . .
Dolnoslgskie Centrum Zdrowia Psychicznego dla pomoc psychologiczna 7iect, miodziez $r: 9.00 - 10.00 stacjonarnie & e me e
Dzieci i Mtodziezy w Lubinie Sp. z 0.0. ér: 13.00 - 17.00
o1 .. . ul. M. Konopnickiej 5 .
73 lubinski Miejska Lubin 59-300 Lubin czw: 10.00 - 12.00
726 990 990 wt: 11.00 - 12.00
poczta@dczpdm. lubin.pl psychoterapia dzieci, mtodziez $r: 9.00 - 10.00 stacjonarnie tak nie nie nie
pt: 14.00 - 15.00
psychiatra dzieci, mtodziez $r: 16.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie nie
poradnictwo pracy dorosli pn - pt: 7.30 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie

Powiatowy Urzad Pracy ul. Kilinskiego 12b 59-300



mailto:poradnia@ppplubin.pl
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74 lubinski Miejska Lubin Lubin tel. 76 746 14 0 1
e-mail: sckretariat@puplubin.pl poradnictwo zawodowe dorosli pn - pt: 7.30 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie
Warsztat Terapii Zajeciowej "Akademia Zycia" i .
ul. Odrodzenia 30 stacjonarnie,
75 lubinski Migjska Lubin 59-300 Lubin pomoc psychologiczna | mtodziez, dorosli| pn, wt, pt: 8.00 - 13.00 telefonicznie, tak nie nie nie
Tel 76/7428200 on-line
akademiazycia@poczta.onet.pl
Fundacja im. Brata Alberta Warsztat Terapii
Zajgciowej "Przytulisko” w Lubinie
o .. . ul. Odrodzenia 8 . dzieci, mlodziez, . . . . .
76 lubinski Miejska Lubin 59-300 Lubin pomoc psychologiczna dorodli pn: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 76 844 36 25
biuro@albert.lubin.pl
stacjonarnie,
pomoc psychologiczna | mtodziez, dorosli $r: 9.00 - 14.00 telefonicznie, tak nie nie nie
Warsztat Terapii Zajgciowej "Kameleon" on-line
s .. . Sty ia "Da¢ Nadziej¢" w Lubinie ul. stacjonarnie.
77 lubinski Migjska Lubin Odowjrzyszeslzasq 33(;0 La bz'lejfl v;6 ;o;n(l)ezl;u . . o o Joriarmie, : . :
rodzenia - ubin tel. poradnictwo pedagogiczne |mtodziez, doroéli| pn - pt: 9.00 - 14.00 telefonicznie, tak nie nie nie
wtzkameleon@o2.pl .
on-line
rehabilitacja ruchowa miodziez, dorosli| wt, czw: 10.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Warsztat Terapii Zajgciowe;j ,,Stoneczko™ OmOocC terapeutyczno — stacionarnie,
78 lubinski Miejska Lubin w Lubinie ul. Kukuczki 39 59-300 Lubin P apeuty dorosli pn - pt: 7.00 - 14.00 Jonartie, tak nie nie nie
tel. 76 842 00 21 rehabilitacyjna telefonicznie
rehabilitacja . ..
. J dzieci, mlodziez, . . . . .
psychologiczna, dorodli wt: 8.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie nie nie
. ro$li
Fundacja Przystah w Scinawie Warsztaty Terapii psychoterapia
o .. . Zajeciowej ,,Usmiech” w Scinawie ul. Krolowej habilitaci . - ..
. [¥ 1 k
79 lubifiski Miejska Lubin | ;. ici §'50-330 Scinawa tel. 76 740 01 20 516-059- rehabilitacja na sali dziect, miodzicz, pn - pt: 12.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
2 rehabilitacyjnej dorosli
. .. dzieci, mlodziez, . . . . .
terapia zajgciowa - pn - pt: 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
dorosli
. ) X . . . . dzieci, mtodziez, . . . . . .
Powiatowy Osrodek Pieczy Zastgpezej w Lubinie al. | poradnictwo psychologiczne dorodli $r: 12.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
80 lubifiski Miciska Lubi Komisji Edukacji Narodowej 6a Orosit
ubInski 1cjska Lubin 59-300 Lubin tel. 76 745 34 07/08 e-mail:
popz@powiat-lubin.pl poradnictwo prawne dorosli $r: 8.00 - 09.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Starostwo Powiatowe w Lwowku Slaskim
ul. Szpitalna 4 . .
59-600 Lwowek Slaski - stacjonarnie
, . , s . . - $r: 12.00 - 16.00 . . . .
81 Iwowecki Lwowek Slaski tel. 75 782 36 50 poradnictwo prawne dorosli : (I pigtro pok. nr tak nie nie nie
tel. 75 782 28 27 pt: 12.00 - 16.00 106)
email: sekretariat@powiatlwowecki.pl
Wszystkie
L . tak tak spotkania po
oradnictwo psychologiczne dzieci, miodziez, pn: 8.00 - 11.00 stacjonarnie tak osoba osoba nie wezesnicjszym
W icz - -
P psyeliolog dorogli czw: 8.00 - 11.00 ) umwieniu o el
thumaczaca | ttumaczaca 796-676-223, 796
676-714
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
. 4 . Lwowku Slaskim ul. Szpitalna 4,59-600 Lwowek I . . .
82 Iwoéwecki Lwowek Slaski W Lwowku Saskim ul, Szpitama 2, wowe . . dzieci, mlodziez,| pn. - pt: 8.30 - 15.30 stacjonarnie/ . . .
Slaski tel. 75-782-56-17 poradnictwo socjalne e . tak nie nie nie
dorosli telefonicznie

e-mail: pcpr@powiatlwowecki.pl
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$r: 12.00 - 13.00

Wszystkie
spotkania po
wezesniejszym

poradnictwo prawne dorosli stacjonarnie tak nie nie nie .
umowieniu
nr tel. 796-676-
223
Powiatowy Osrodek Rozwoju Edukacji Poradnia
Psychologiczno-Pedagogicznaw Gryfowie Slaskim dzieci P . . Po
. . & . . . zieci, mlodziez, stacjonarnie/ . . . e
83 Iwowecki Gryfow Slaski ul. Kolejowa 16, pomoc psychologiczna . pn - pt: 08.00 - 16.30 Jonarme tak nie nie nie wezesniejszym
59620 Gryfow Slaskim dorosli telefonicznie uméwieniu
tel. 75 781 32 68
Powiatowy Os$rodek Rozwoju Edukacji Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
, . , R . Lwowku Slaski X dzieci, mlodziez. stacjonarnie/ . X . po
84 lwowecki Lwowek Slaski e wow Siaskim pomoc psychologiczna e ’| pn-pt: 08.00 - 17.00 1 - tak nie nie nie wezesniejszym
ul. Jana Pawla 11 19, dorosli telefonicznie uméwieniu
59-600 Lwowek SI.
tel. 75 782 43 00
diagnoza psychologiczna Dzieci ponizej
porady psychologiczne 7-go roku zycia.
Poradnia Psvehologi dla Daicei i Miodzics h i indywidual Dzieci i mtodziez
oradnia Psychologiczna dla Dzieci i Miodziezy, psyc oterapla indywiduaina w okresie nauki . :
ul. Morcinka 7 szkolnej stacjonarnie
85 Iwowecki Lwowek Slaski 59-600 Lwowek Slaski psychoterapia rodzinna do ukoficzenia pn - pt: 09.00 - 16.00 (II pigtro tak nie nie nie
tel. 516 861 081, psychoterapia grupowa A gab. 819)
. Lo 21 roku zycia, ich
e-mail psycholog.dzieciecy@pczlwowek.pl A
wsparcie psychologiczne rodziny lub
P L P y‘ g opiekunowie
i srodowiskowe prawni
wt: 8.00.-.14.00,
terapia leczenia uzaleznien dorosli $r: 15.00 - 18.00, stacjonarnie tak nie tak tak
Poradnia Leczenia Uzalcil;ich, ul. Morcinka czw: 15.00 -18.00,
86 Iwowecki Lwowek Slaski 59-600 Lwowek Slaski, pn: 10.00- 16.00,
tel. 75 782 0176 holoi dorodli $r: 10.00 - 16.00 stacjonarnie, tak . . .
omoc psychologiczna orosli al nie nie nie
P psy & czw: 10.00 -15.00 teleporady
pt: 14.00 — 16.30
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej we Po
Wleniu ul. Tadeusza Kosciuszki 26, 59-610 Wlen pomoc psychologiczna dorosli pn: 13.00-16.00 stacjonarnie tak tak nie tak wezesniejszym
tel.757136583 e-mail; sekretariat@mgopswlen.pl uméwieniu
87 Iwowecki Wilen
Zespo6t Szkot we Wleniu
ul. Dworcowa 10, . - po wezesniejszym . . . .
59-610 Wieh pomoc psychologiczna dzieci uméwieniu stacjonarnie tak nie nie tak
tel: 75 713 63 69
pomoc psychologiczna dzieci, mlodziez pt.: 16.00 — 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Punkt Interwencji Kryzysowej przy MGOPS
5 i 5 $laski w Lwowku Slaskim, Al Wojska Polskiego 27, oradnictwo prawne dorosli czw: 16.30 — 17.30 stacjonarnie tak nie nie nie
88 Iwowecki Lwowek Slaski 59-600 Lwowek Slaski tel. 75 645 3231, P P o : J
e-mail pik@lwowekslaski.pl . . . . s .
pomoc psychologiczna dorodli czw: 16.00 -18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
orosli
Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. . & . Ubocze 300, . dzieci, mlodziez . . . . .
89 Iwowecki Gryfow Slaski “ pomoc psychologiczna | pn-pt: 7.30-15.00 stacjonarnie tak nie nie nie

59-620 Gryfow Slaski
tel. 75 3070054

dorosli
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Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
pl. Wolnosci 1,

pomoc psychologiczna,

dzieci, mtodziez,

90 Iwowecki Lubomierz 59-623 Lubomierz, psychoterapia, interwencja 1 pn - pt: 9.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 75 78 33 139, kryzysowa dorosli
tel: 75 78 33 140
. dzieci, mtodziez, . . . .
e o PCPR UL. TRZEBNICKA 4B,56-300 MILICZ TEL. pomoc psychologiczna - pn-pt: 8.00-15.00 stacjonarnie tak tak nie nie
91 milicki Milicz . dorosli
713841384 peprmilicz@wp.pl - — - - - - -
poradnictwo prawne ieci, mtodziez ,doro{ pn - pt: 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak tak nie nie
m hologiczna fieci, miodziez ,doro{ pn - pt: 8.00 - 15.00 tacjonarni tak tak ni ni
92 milicki Krosnice REALIZACJA W PCPR MILICZ pomoc PSyC 00lc . — bl-p 5 C'!O ‘f,‘ Ae <e
poradnictwo prawne ieci, mlodziez ,doro{ pn - pt: 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak tak nie nie
m hologiczn ieci, mlodziez ,doro! n - pt: 8.00 - 15. jonarni k k ni ni
03 milicki Cieszkéw REALIZACIA W PCPR MILICZ pomoc Rsyc ologiczna ieci ic? pn - pt: 8.00 - 15.00 stac_!o ai Ae tal tal Ae .e
poradnictwo prawne ieci, mtodziez ,doro] pn - pt: 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak tak nie nie
GOPS Cieszkow ul. Grunwaldzka 4 pn: 10.00 - 14.00
94 milicki Cieszkow 56-330 Cieszkéw tel. 713848102 e-mail: poradnictwo prawne dorosli L . stacjonarnie tak nie nie nie
sekretariat@ug.cieszkow.pl $r: 10.00 - 14.00
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna : .
m hologiczn :15.00 - 16. . . . . .
56-400 Olesnica ul. Wojska Polskiego 67/69, pomoc psycho Og, czna, dzieci, mtodziez “,/t_ 5:00-16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 713143278 e-mail: olesnica@zppp-olesnica.pl pomoc pedagogiczna $r:10.00 - 16.00
pn. 8.00 - 12.00
Starostwo Powiatowe w Oles$nicy,56-400 Olesnica ul. .
o e Stowackiego 10, tel. 570926267 pomoc prawna w tym dorosli . mediator stacjonarnie tak tak nie nie
95 olesnicki Olesnica e-mail: np..ms.gov.pl mediacja wt: 11.30 - 15.30
$r - pt: 8.00 - 12.00
pn: 16.00 - 20.00
Specjaljstyczna Poradnia Ro.dzinna przy Rzyx.n,-Kat. ) » L wt: 12.00 - 20.00,
Parafii p.w.. NMP w Olesnicy 56-400 Olesnica ul. pomoc psychologlczna, dorosli, dzieci, . . . .
. . 1 .. $r: 16.30 - 18.30, stacjonarnie tak nie tak tak
Wileniska 4 tel. 783806680, 660664693 adres e-mail: pomoc pedagogiczna miodziez
spr.olesnica@onet.pl czw: 16.00 - 20.00,
pt: 9.00 - 11.00
L. . Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, pomoc prawna w tym o . . . . . .
96 olesnicki Sycow 56-500 Sycow ul. Wroclawska § tel. 570026267 mediacja dorosli pn - pt: 11.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Osrodek Kultury i Sportu w Bierutowie,
97 olesnicki Bierutow 56-420 Bierutow ul. Przyjacét Zonierza 14a. pomoc prawna dorosli pn - pt: 8.00 - 12.00 stacjonarnie tak tak nie tak
tel. 609850917 adres e-mail: kancelaria@siswir.pl
[Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej w Twardogorze, 56 pn: 12.00 - 16.00
98 olesnicki Twardogora 416 Twardogora ul. 1 maja 2. tel. 609850917 adres e- pomoc prawna dorosli wt - §r: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak tak nie tak
mail: kancelaria@siswir.pl czw - pt: 8.00 - 12.00
omoc psychologiczna dzieci, mlodziez, n - pt: 09.30 - 17.30 stacjonarnie, tak nie nie nie
2] . - pt: 09.30 - 17. .
P psy g dorosli pn-p mobilne
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej dzieci. miodzies
< diatai - . . zieci, mlodziez, . . . .
w Olawie dzialajacy w ramach Powiatowego Centrum | jnterwencja kryzysowa . pn - pt: 07.30 - 15.30 stacjonarne tak nie nie nie
. Pomocy Rodzinie w Olawie, adres: dorosli
99 otawski Otawa LK Kiego 31A. 55200 O —
ul. Kutrowskiego 31A, 55- awa . > Ix w miesigcu (wtorek) . . . .
tel.71 303 62 95 poradnictwo prawne dorosli 12.30 - 14.30 stacjonarne tak nie nie nie
e-mail interwencja@pcpr-olawa.pl —_—
L, dzieci, mlodziez, | 3x w miesigcu ($rody) . . . . .
terapeuta uzaleznien dorodli 14.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie nie
i .00 - 17.
pniwt: 08.00 - 14.30
hologi tel. 513 832 939 taci . tak . . .
pomoc psychologiczna - i stacjonarnie al nie nie nie
Miejski Osrodek Pomocy Spootecznej, adres: dorosli wt: 16.00 - 19.00
100 ST Ao ul. 3 Maja 18g/u, 55-200 Otawa, tel.: 71 726 36 46, e- tel. 724 067 339




B OTawsKl Viawa mail: mopsolawa@poczta.onet.pl pn, wt iczw: 7.30 -
racownicy socjalni dorosli 1530 stacjonarnie tak nie nie nie
W ,
P v s & 07.30 - 17.00 )
pt: 07.30 - 14.00
. . .| $rody 11.30 - 15.00 . . . .
omoc psychologiczna mlodziez, dorosli stacjonarnie tak nie nie tak
PomOc psycliofog ’ tel. 724 067 339 )
umawia si¢ w Urzedzie
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Olawie, ul. pomoc prawna dorosli Gminy, $r: 9.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
101 otawski Otawa Sw. Rocha 3, 55-200 Olawa, tel.: 713812257, tel. 71 313 50 59
e-mail: gopsolawa@poczta.onet.pl
stacjonarnie,
pn, wticzw: 7.30 - wywiady
pomoc socjalna dorosli 15.30 $r:7.30-16.00 srodowiskowe tak nie nie nie
pt: 7.30 - 14.00 W miejscu
zamieszkania
po wcezesniejszym
pomoc psychologiczna dorosli umowieniu tel. do godz. stacjonarnie tak nie nie nie
15.15
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej po wezesniejszym
w Domaniowie, Domaniéw 56, 55-216 Domaniow, mediacje dorosli umowieniu tel. do godz. stacjonarnie tak nie nie nie
102 otawski Domaniow tel.: 71 301 73 73 oraz 513 708 216 15.15
e-mail: domaniowgops@wp.pl,
e-mail: gopsdomaniow@gmail.com pn, wticzw: 7.00 -
omoc socjalna dorosli 15.15 stacjonarnie, tak nie nie nie
P ) &r:8.00 - 16.15 on-line
pt: 7.00 - 14.00
po wezesniejszym
pomoc psychologiczna dorosli umowieniu tel. do godz. stacjonarnie tak nie nie nie
15.30
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej P
103 otawski Jelcz-Laskowice w Jelczu-Laskowicach, ul. Witosa 41, 55-220 Jelcz - L . po \':vc%esme_]szym . . . . .
Laskowice, Tel.: 71 31 15 12 mediacje dorosli umowieniu tel. do godz. stacjonarnie tak nie nie nie
15.15
pomoc socjalna dorosli pn - pt: 7.30 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie
Lo .. po wezesniejszym
. Era Psyche, ul. Nowoosadnicza 4, 55-200 Otawa, Tel.: . dzlem, miodzlez, L. . . . .
104 otawski Otawa 690 007 846, c-mail: bi N pomoc psychologiczna . umowieniu stacjonarnie tak tak nie nie
, e-mail: biuro@erapsyche.com dorosli
pn - pt: 12.00 - 20.00
Fundacja ,,Pomaluj moj swiat", adres: ul. Cicha 7, 55- dzieci. mtodziez. po Wczeéniejssym
105 otawski Otfawa 200 Ofawa, Tel.: 731 998 456, e-mail: pomoc psychologiczna d’ i ’ uméwieniu stacjonarnie tak nie nie nie
biuro@pomalujmiswiat.pl 0rosli telefonicznym
stacjonarnie, on-
pomoc psychologiczno- line, telefonicznie,
edagogiczna w tym organizacja| dzieci, mlodziez, osobiscie, w
P vfczgeqne OWZ omagania ) d’ dli ’| pn-pt: 7.30-15.30 " P"l . tak tak tak tak
Powiatowy Osrodek Poradnictwa Psychologiczno- © fozw;)pu g Orosit sytuacji ‘1 ne)
106 Ikowicki Polkowi Pedagogicznego i Doradztwa Metodycznego ) kryzysowej nr tel.
poikowickl olkowice w Polkowicach ul. Targowa 1, 59-100 Polkowice tel. 603087782
76/746-15-70, e-mail: popppidm@polkowice.edu.pl . 4 X
szkolenia i doradztwo stacjonarnie,
metodyczne, w tym wsparcie w L. on-line, .
yezne, Wiy parct dorosli pn-pt: 7.30-15.30 L tak nie tak tak
komunikacji z osobami nie telefonicznie,

znajacymi jezyka polskiego

osobiscie




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Polkowicach ul. Sw. Sebastaiana | A

pn - pt: 7.30 - 14.30

. . omoc w zakresie . lub catodobowy Telefon stacjonarne, . . .
107 polkowicki Polkowice i ul. Spotdzielcza 2, 59-100 Polkowice P . . dorosli v Jonarn tak nie nie nie
tel. 76/ 729-92-33 tel. Komérkowy: 530-591-739 interwencji kryzysowej Interwencyjny telefonicznie,
e-mail:pcpr@pcepr.polkowice.pl tel. 694-793-265
omoc psychologiczna , e . rejestracja na wizyt .
p psy 'g dorosli, dzieci, J J Yy stacjonarne, . . .
porad udziela mlodziez pn - pt: 8.00 - 9.00 telefonicznie tak nie nie nie
psychoterapeuta tel. 76/724-95-68 ’
Osrodek Pomocy Spotecznej w Polkowicach
108 polkowicki Polkowice ul. Lipowa 2, 59-100 Polkowice tel. 76/724-67-00 e- pn - pt: 8.00 - 15.00
mail: sekretariat@ops.polkowice.pl Informacja o poradach .
e stacjonarne, . .
porady prawne dorosli prawnych, telefoniczni tak nie nie tak
. elefonicznie,
tel. do skereatariatu
76/724-67-00
zapisy co drugi
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grgbocicach ..
- . . . . miodziez, czwartek od . .
109 polkowicki Grebocice ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice tel. 76/ 831-50-99 pomoc psychologiczna s stacjonarne tak nie tak tak
e-mail: ops@gopsgrebocice.pl dorosli dn.17.03.2022
w godz. 8.30 - 11.30
Gn}ingy Os'.rod;k ll’oIt)nocy Splo}ecz;lej pn, wt, czw i pt:
110 polkowicki Radwanice Wi Wa;;f?zo :;a dvri:nr?cy: e . pomoc psychologiczna dorosli 7.30 - 15.30 stacjonarne tak nie nie nie
Tel.76/ 831-13-68 e-mail: gops@gops.radwanice.pl $r: 8.00 - 16.00
Osrodek Pomocy Spolecznej w Przemkowie,
ul.Powstafcow Styczniowych 7
111 polkowicki Przemkow 59-170 Przemkéw pomoc psychologiczna dorosli $r: 15.00 - 18.00 stacjonarne tak nie nie nie
tel. 76/831-92-00 lub 76/831-91-40
e-mail: poczta@opsprzemkow.pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
L w Gaworzycach ul. Okrgzna 85 . L1 . . . . .
112 polkowicki Gaworzyce 59-180 Gaworzyce tel. 76/831-62-67 pomoc psychologiczna dorosli pn: 14.00 - 18.00 stacjonarne tak nie nie nie
e-mail: gops@gaworzyce.com.pl
Starostwo Powiatowe w Polkowicach X wt: 14.00 - 8.00 . .
ul. $w.Sebastiana 1, nieodptatna pomoc prawna, Apisy ph - pt stacjonarnie,
- . ) . . s zapi - pt: . . . .
113 polkowicki Polkowice 59-100 Polkowice poradnictwo obywatelskie dorosli pisy pn- P telefoniczne, on- tak nie nie nie
tel. 513-061-457 i mediaci 7.30-15.30 i
. A o je ine
e-mail: npp@powiatpolkowicki.pl tel. 513-061-457
2 godziny dziennie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Kamienna . . -
R . . . omoc psychologiczna, L. . . | wdniach: wt, §riczw: . . . . .
114 strzelinski Strzelin 10, 57-100 Strzelin, tel. 71 39 23736 p P y s dzieci, mtodziez, . stacjonarnie, on-line tak nie nie tak
sekretariat@pcpr.powiatstrzelinski.pl interwencja kryzysowa dorodli 7.30-15.30 godziny
ustalamy wg potrzeb
. dorosli, dzieci, . . . . .
pomoc psychologiczna mloleiez‘ pn: 8.00 - 11.00 stacjonarnie, on-line tak nie nie tak
. dorodli, dzieci, . . . . .
pomoc pedagogiczna miodzies wt: 8.00 - 11.00 stacjonarnie, on-line tak tak nie nie
zieZ
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna ul. Pocztowa : . . dorosli, dzieci, e _ o . BT . .
o . 1771 57-100 Strzelin tel. 71139 207 49 interwencja kryzysowa mlodziez $r:9.00 - 11.00 stacjonarnie, on-line tak nie nie tak
115 strzelinski Strzelin . R
e-mail: ppp.strzelin@wp.pl, nr tel. Calodobowego 886 dorosli, dzieci
. s , . . . . . .
516 247 diagnoza . czw: 12.00 - 17.00  [stacjonarnie, on-line tak nie nie nie
mlodziez
terapia psychologiczna, doroéli, dzieci, | nr tel. catodobowego: . . . . . .
stacjonarnie, on-line tak nie nie nie

pedagogiczna, logopedyczna

miodziez

886 516 247




Zespdl Placowek Opickuunczo-Wychowawczych ul.

pomoc psychologiczna

116 strzelinski Strzelin Kamienna 10 57-100 Strzelin 71 39 21 430 - dzieci, mtodziez pn: 12.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
sekretariat@zpow-strzelin.pl pomoc pedagogiczna
. . . pn: 8.00 - 12.00 . . . . .
. . - . pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez . stacjonarnie tak nie nie nie
[ . Zespdt Placowek Oswiatowych ul. Zabkowicka 30 57- $r: 13.30 - 14.30
117 strzelinski Strzelin 100 Strzelin
pomoc pedagogiczna dzieci, mtodziez wt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie tak tak
e, . . Starostwo Powiatowe w Strzelinieul. Kamienna 10 57- . - pn: 8.00 - 12.00 . . .
118 strzelinski Strzelin 100 Strzelin poradnictwo prawne dorosli czw: 8.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie tak tak
mtodziez i ich
119 strzelinski Strzelin Zespdt Szkot Ogolnoksztalcacych w Strzelinie pomoc pedagogiczna rodzice/opiekun | pn - pt: 8.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie nie nie
owie
PP . Cent Ksztalcenia Zawod . .. P . . . .
120 strzelinski Strzelin [entrum Bszalcenia Zawacowego pomoc pedagogiczna mtodziez $r: 8.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie tak nie
i Ustawicznego w Ludowie Polskim
pn: 8.00 - 13.00
PSP nr 3 Plac I Maja 3 57-100 Strzelin, tel. (71)39-21 wi: 10.30 - 14.30
121 strzelinski Strzelin s e 412;]1}5"“““ @ :5; :; el. (1) pomoc psychologiczna dzieci/mtodziez $r:10.30 - 14.30 stacjonarnie tak nie nie nie
) czw: 8.00 - 13.00
pt: 8.00 - 12.00
pn: 11.00 - 16.00
PSP nr 4 ul. Sienkiewicza 41, 57-100 Strzeli Wtz 11.30-16.00
.y . . nr 4 ul. Sienkiewicza > - trzelin, . . . .« . . . . . .
122 strzelinski Strzelin e1,(71)39-20-561, ppncz@interia.pl pomoc psychologiczna dzieci/mtodziez $r: 10.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
czw: 11.30 - 16.00
pt: 12.30 - 14.30
123 trzelifiski Strzeli PSP nr 5 ul. Brzegowa 67, 57-100 Strzelin hologi dzieci/miodzies Codziennie od godziny taci . tak . . .
strzelinski rzelin (71)39-21-692 wew. 16 bolkoS@poczta.onet pl pomoc psychologiczna zieci/mtodziez 9.00 stacjonarnie ) nie nie nie
PSP w Bialym Kosciele, ul. Kamienna 18,
o . 57-100 Strzelin (71)39-30-616 . . .. czw: 10.45 - 16.30 . . . .
124 strzelinski Strzelin sp-bialykosciol@wp.pl pomoc psychologiczna dzieci/mtodziez pt: 730 - 12.45 stacjonarnie tak nie nie tak
tel. 668889884, rafalmularczyk1993@gmail.com
PSP w Kuropatniku,ul. Szkolna 1, 57-100 Strzelin pn: 8.15 - 15.00
. . tel.(71)39-21-558 . L. .. wt: 11.15 - 14.00 . . .
125 strzelinski Strzelin ; omoc psychologiczna dzieci/mtodziez stacjonarnie tak nie tak tak
spkuropatnik@wp.pl pomoc psycholog §r: 8.15-12.15 )
psycholog.iszewczyk@gmail.com czw: 8.15 - 12.15
wt: 8.00 - 11.00
Przedszkole Migjskie "Kolorowa Kraina, ul -SikorSkngo
126 strzelinski Strzelin ul. Przedszkolna 1,57-100 Strzelin tel.(71)75-01-578 pomoc psychologiczna dzieci stacjonarnie tak nie nie nie
przedszkole-strzelin@wp.pl pt 8.00 - 16.00
ul. Przedszkolna
Punkt bezptatnych porad prawnych w Strzelinie, ul.
127 strzelinski Strzelin Zabkowicka 11,57-100 Strzelin Tel.71 39 23 166 e- poradnictwo prawne dorosli pn: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
mail:przetargi@powiatstrzelinski.pl
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny do Spraw
S, . P iwdziatania P Rodzinie ,ul.Poczt . o . . . . .
128 strzelinski Strzelin reecvaziatania ;g?_nlzcoysvtvrz;nzmw ul-Focziowa pomoc psychologiczna dorosli wt: 14.00 - 17.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 601-073-254
PP . Urzad Gminy Boroéw ul. Wroctawska 8a . o . . . . . .
129 strzelinski Boréw e mmyS7—(ir60(;>\/ Bl;réwrm awsia S poradnictwo prawne dorosli $r: 12.30 - 16.30 stacjonarnie tak nie nie nie




Szkota Podstawowa w Borku Strzelinskim

pn: 10.00 - 14.00

130 strzelinski Borow ul. Szkolna 3 57-160 Bordw pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez wt: 10.15 - 14.30 stacjonarnie tak nie nie nie
$r: 11.00 - 14.45
s B Szkota Podst: B ie ul. Wroctawska 24, 57- . Lo .. . . . . .
131 strzelinski Borow eroa Todsimona ngr;:rlgx foclawsia pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez czw: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
pn - wt: 7.30 - 15.30
132 strzelinski Boréw Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Borowie ul. pomoc spoleczna - zakres dorosli, dzieci, $r: 7.30 - 17.00 stacionarnie tak nie nie nie
Konstytucji 3 Maja 22, 57-160 Borow ustawowy mtodziez czw: 7.30 - 15.30 4
pt: 7.30 - 14.00
o B Szkota Podst: Zielenicach Zielenice 26 . L .. . . . . .
133 strzelinski Borow #Rota Fods awosv;?lvgo g;z\l:ac ielenice pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez pt: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
s Zespot Szkolno Przedszkolny w Przewornie, . L .. pn: 8.00 - 13.00 . . . . .
134 strzelinski Przeworno ul. Kolejowa 4D, 57 - 130 Przeworno pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez < 8.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
pn, $riczw: 7.00 -
. . - 15.00 wt: 7.00 - 16.00 . . . . .
) . .| poradnictwo psychologiczne dorosli stacjonarnie tak nie nie nie
135 trzelifiski P Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przewornie, pt: 7.00 - 14:00
strzelinski rzeworno ul. Kolejowa 4A, 57 - 130 Przeworno pt: 9.00 - 13.00
dorodli wt: 12.00 - 16.00 caci . tak . . .
omoc prawna oro$li stacjonarnie ) nie nie nie
pomoc p pn - czw: 8.00 - 14.00 )
. dzieci, mtodziez L . . . .
) pomoc psychologiczna poniedziatek stacjonarnie tak nie nie tak
136 strzelinski Wiazow Szkota Podstawowa w Wawrzyszowie, Wawrzyszow
4 37, 713930027, spwawrzyszow(@wp.pl R dzieci, mtodziez od poniedziatku do . . . .
pomoc pedagogiczna . stacjonarnie tak nie nie tak
piatku
. dzieci, mtodziez 1 dzien w miesigcu . .
) X pomoc psychologiczna L stacjonarnie tak tak tak tak
Szkota Podstawowa w Jaworowie, Jaworéw 9a, 57- (najczg$ciej czwartek)
137 strzelinski Wigzow 120 Wigzow, tel: 713942542,
spjaworow@spjaworow.pl . dzieci, mtodziez od poniedziatku do . . . . .
pomoc pedagogiczna . stacjonarnie tak nie nie nie
piatku
hologi dzieci. dorodli pn: 7.00 - 15.00 taci . tak . . .
Przedszkole Migjskie w Wigzowie ul. Pocztowa 6a, 57| POMOC psychologiczna zieci, doro$li wt: 8.00 - 12.00 stacjonarnie ) nie nie nie
138 strzelinski Wiazoéw 120 Wigzow tel. 713931079 Dienmie od
. N . L codziennie o . . . . .
przedszkolewiazow@poczta.fim pomoc pedagogiczna dzieci s . stacjonarnie tak nie nie nie
poniedziatku do piatku
wt: 8.00 - 16.00,
hologiczna | dzieci, miodziez $r:7.30 - 9.30, stacjonarnie tak e i tak
Szkola Podstawowa w Wigzowie, ul.1 Maja 31,  57- pomoc psychologiczna Z1€C1, Mioaziez czw: 12.00 - 16.00, stacjonarnt al n ni a
139 strzelinski Wiazow 120 Wigzow, tel:713931367, pt: 8.00 - 16.00
spwiazow(@poczta.onet.pl
. dzieci, mtodziez codziennie od . . . .
pomoc pedagogiczna L . stacjonarnie tak nie nie tak
poniedziatku do piatku
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j, stacjonarnie,
L, . ., ul. Daszynskiego 35, 57-120 Wigzow, . . doros’li, dZieCi, . telefonicznie, . . .
140 strzelinski Wiazéw 713931361,508721636, 508721653 wsparcie socjalne mlodziez pn - pt: 7.30 - 15.30 wizyty w miejscu tak nie nie nie
1 ) . .
gopswiazow(@poczta.onet.pl zamieszkania
Punkt Konsultacyjny, ul. Daszynskiego 35, miodziez kaidy piqtek rejesnacja
141 strzelinski Wiazow 57-120 Wigzéw, 713931361, pomoc psychologiczna dorodli ? telefoniczna lub stacjonarnie, on-line tak nie nie nie
gopswiazow(@poczta.onet.pl orosli osobista
omoc psychologiczna, | dzieci, mlodziez, . . . .
P Py s wt: 9.30 - 14.00 stacjonarnie tak nie tak nie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

psychoterapia

dorosli




142 Sredzki Udanin ul. Gtownna 68, 55-340 Udanin pn: 11.00 - 15.00
tel. 76/756-42-00, gops@udani.pl . . N : . . . . .
£ops@ P poradnictwo prawne dorosli czw: 9.30 - 11.30 stacjonarnie tak nie nie nie
pt: 9.00 - 13.00
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej dzieci P
. . X ieci, mtodziez, . . . .
143 $redzki Kostomtot ul. Sredzka 12,, 55-311 Kostomtoty omoc psychologiczna T wt: 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie tak
y P psy: g ]
tel/faks 71/ 3170261 dorosli
Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie hologi dZieCi, miodziei, pn: 9.30 - 18.30 taci . tak . . .
w $widnicy, ul. Zeromskiego 16/8, pomoc psychologiczna dorodli Wi~ pt: 8.15 - 15.15 stacjonarnie al nie nie nie
144 $widnicki 58-100 Swidnica,
tel. 74/856-58-15, e-mail: pepr@pcpr.swidnica.pl poradnictwo prawne dorosli pn: 15.30 - 18.30 stacjonarnie tak nie nie nie
pn: 15.30 - 18.30
) . dzieci, mtodziez, wt: 11.00 - 18.30 . . . . .
Osrodek Pomocy Spolecznej w Swiebodzicach, pomoc psychologiczna dorodli czw: 7.30 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
145 $widnicki Swiebodzice ul. Swidnicka 7, 58-160 Swiebodzice, pt: 8.00 - 12.00
tel. 74 666 95 81, ops@swiebodzice.pl
poradnictwo prawne dorosli wt: 16.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
. dzieci, mlodziez, . . . . .
Osrodek Pomocy Spotecznej 58-13 Zarow pomoc psychologiczna dorodli wt: 15.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie nie nie
146 $widnicki Zarow ul. Armii Krajowej 54, tel.748580745,
Ops_zarow(@um.zarow.pl . = czw: 16.00 - 18.00 . . . . .
poradnictwo prawne dorosli stacjonarnie tak nie nie nie
Punkt konsultacyjny
. . 2 i 4 §roda miesigca . . . . .
pomoc psychologiczna dorosli 9.00 - 12,00 stacjonarnie tak nie nie nie
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy Nieodpiama pomoc
147 $widnicki Swidnica ul. Bartosza Glowackiego 4 58-100 Swidnica prawna
tel. 74/852/30/67 gops@gmina.swidnica.pl 730-11.30
pn: 7.30 - 11.
. s wt: 12.30 - 16.30 . . . . .
poradnictwo prawne dorosli ¢ 1230 - 16.30 stacjonarnie tak nie nie nie
czw: 7.30- 11.30
pt: 9.00 - 13.00
pokoj 204 1 pietro
Urzad Miejski w Swidnicy pn: 14.00 - 16.00
148 $widnicki Miasto Swidnica 883-375-444, 74/856-29-96, pomoc psychologiczna dorosli e . stacjonarnie tak tak tak nie
ul. Dhuga 33 czw: 15.00 - 17.00
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, dzieci P
S . b . ieci, miodziez . . . . .
149 $widnicki Miasto Swidnica tel. 723-398-620, pomoc psychologiczna P | pn-pt:7.30 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie
ul. Franciszkanska 7 dorosli
Urzad Miejski w Swidnicy dzieci P )
. . L. . zieci, mlodziez, wt: 16.00 - 19.00 . . . . .
150 $widnicki Miasto Swidnica tel. 883-375-444, 74/856-29-96, pomoc psychologiczna s . stacjonarnie tak nie nie nie
ul. Dluga 33 dorosli $r: 16.00 - 18.00
pn - pt: 09.00 —13.00
Szkofa Podstawowa w Gniewkowie, Gniewkow 3 pomoc psychologiczno- dzicci. miodzies (wymagane stacionarnic tak nie tak nie
tel. 74 8506293 pedagogiczna ’ wczesniejsze 1

umowienie terminu)




radca prawny Mariusz Starke Szkota Podstawowa w

16.03.2022, 20.04.2022,

poradnictwo prawne dorosli 18.05.2022, 15.06.2022, stacjonarnie tak nie nie nie
Roztoce, ul. Jana Pawta Il 7-9 i
godziny 15.00 - 17.00
g Mariues Starke Sskofa Pod 23.03.2022, 27.04.2022,
t t . o . . . . .
radea prawny Variusz Starke Szko'a odstawowa w poradnictwo prawne dorosli 25.05.2022, 22.06.2022, stacjonarnie tak nie nie nie
Gniewkowie, Gniewkow 3 :
151 $widnicki Dobromierz godziny 15.00 - 17.00
pn - pt: 09.00 - 13.00
Szkota Podstawowa w Dobromierzu, ul. Podgérna 2 pomoc psychologiczno- .. .. (wymagane . . . . .
. dzieci, mlodziez e stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 74 8586239 pedagogiczna ’ wezesniejsze J
umowienie terminu)
pn - pt: 09.00 - 13.00
Szkota Podstawowa w Roztoce, ul. Jana Pawta II 7-9 pomoc psychologiczno- - .. (wymagane . . . . .
. dzieci, mtodziez L. stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 74 8509193 pedagogiczna wezesniejsze 4
umowienie terminu)
Punkt przy Placu Wolnosci 19 w Dobromierzu . L1 i . . . . .
(Gminny Oérodek Kultury, Sportu i Rekreacji ) poradnictwo prawne dorosli pn - wt: 7.30 - 11.30 stacjonarnie tak nie nie nie
Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
W Swidnicy, 58-100 Swidnica dzieci ..
P b ; - . ieci, miodziez, , . . . . . .
$widnicki widnica ica Budowlana 6, II pigtro omoc psychologiczna . $r: 16.30 - 18. stacjonarnie, on-line ) nie nie nie
152 dnicki Swids Ulica Budowlana 6, II pigt p psycholog; y 16.30 - 18.30 tacj 1 tak
tel.516 739 515 dorosli
www.poradniarodzinna.diecezja.swidnica.pl
pomoc psychologiczna dorosli $r: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Powstancow 3, 58- p -
S e o1 stacjonarnie oraz
153 $widnicki Jaworzyna Slaska 140 Jaworzyna Slaska , tel. 74 8584 222, ] liwosé
. . , mozliwos¢ . .
ops@jaworzyna.net psychoterapia dorosli $r: 9.00 - 14.00 . . tak nie tak nie
wsparcia online
w innych dniach
. . . dzieci, . .
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna todzies pn: 16.00 - 19.00 stacjonarnie tak tak tak tak
154 trzebnicki Wi ia Mat Ul. Wroctawska 2 miodziez
Tzebnickl Isznia viata 55 114 Wisznia Mala tel. 71 310 68 32
-mail: s@wiszniamala.pl 1 B . .
e-mail: gops@wiszniamala.p ponoc terapeutyczna dorosli ér: 15.00 - 20.00 stacjonarnie tak tak tak tak
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej pl. Pitsudskiego dzieci, dwa razy w miesigcu
155 trzebnicki Trzebnica el (71) 31205 27 pomoc psychologiczna miodziez, 2 godziny stacjonarnie tak nie nie nie
e-mail: ops@ops.trzebnica.pl dorosli
dzieci zgodnie z
> .
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej plac Wojska pomoc psychologiczna miodziez, Zapotrzel?owfinlem stacjonarnie tak tak tak nie
156 trzebnicki Zmioréd Polskiego, 55-140 Zmigrod d i po wczesniejszym
rzebnicki migro tel 71 385 36 72 orosit umoéwieniu
e-mail opszmigrod@poczta.onet.pl
pomoc prawna dorosli czw: 11.00 - 13.00 stacionarnie tak nie tak nie
dzieci,
Powiatotowe Centrum Pomocy Rodzinie pomoc psychologiczna miodziez, pn: 8.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
157 trzebnicki Trzebnicki w Trzebnicy ul. Kosciuszki 10 55-100 Trzebnica tel. dorosli
71 387 05 96 e-mailpcpr@pcpr.trzebnica.pl
pomoc prawna dorosli wt: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie



http://www.poradniarodzinna.diecezja.swidnica.pl/

ICentrum Aktywnosci Lokalnej ul. Mickiewicza 26, 58

. L .. . . . tak - .
300 Watbrzych, pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez [ pn-pt: 7.30-17.00 [stacjonarnie, on-line tak " nie tak
74 6458655,74 6649471, dp@mops.walbrzych.pl tlumacz
158 Watbrzych Miasto | Gmina Walbrzych
Centrum Aktywnosci Lokalnej ul. Mickiewicza 26, 58- . .
. . stacjonarnie, on- tak - .
300 Watbrzych, pomoc psychologiczna dorosli pn-pt: 7.30-17.00 L . tak nie tak
74 6458655,74 6649471, dp@mops.walbrzych.pl line thumacz
. dzieci, mtodziez stacjonarnie, on- tak - .
pomoc pedagogiczna ? pn-pt: 7.30-17.00 L i tak th nie tak
ine macz
ICentrum Aktywnosci Lokalnej ul. Mickiewicza 26, 58 dzieci . A "
. . zieci, mlodziez, stacjonarnie, on- tak - .
159 Watbrzych Miasto | Gmina Walbrzych 300 Watbrzych, pomoc terapeutyczna P pn-pt: 7.30-17.00 ] . tak nie tak
74 6458655,74 6649471, dp@mops.walbrzych.pl dorosli line tlumacz
dzieci tak -
interwencja kryzysowa . n - pt: 7.30-17.00 [stacjonarnie, on-line tak nie tak
Jakiyzy mitodzie,dorosli pn-p J tlumacz
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej tak -
160 Watbrzych Miasto | Gmina Walbrzych ul. Kilifiskiego 1, 58-300 Watbrzych, poradnictwo prawne dorosli pnisr: 10.00 - 14.00 ([stacjonarnie, on-line tak nie tak
74 6640948, tlumacz
. . - . dzieci, mlodziez, . . . .
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pomoc psychologiczna . pn - wt: 9.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
161 watbrzyski w Watbrzychu Aleja Wyzwolenia 20-24, doroéli
Y 58-300 Watbrzych tel. 74 66 66 300, pomoc pedagogiczna/ dzieci, mtodziez, . . . . .
e-mail: sekretariat@pcpr.walbrzych.pl P pn-pt: 11.30-15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
terapeuta dorosli
Walbrzych
S Povtone w Malbrschs | i §5:9.00-13.00
al. Wyz a 24, 58-2 albrzyc nieodptatna pomoc prawna. - . . . . .
o yzwo e p e P p' . P ? dorosli czw: 7.30 - 11.30 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 74/846-05-48 mediacje
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl pt: 9.00 - 13.00
Miejbg(a Bibliot.ekzé]Publi(l:ZrI;ai\ (())edntr:m K.u];ury nieodnlatia pomoc pn: 12.00 - 16.00
Boguszow-Gorce g oguszw,wf ,OTF ac‘l' - Cerodzena S, P P dorosli wt: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
58-370 Boguszow-Gorce tel. 74/846-05-48 prawmna
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl czw: 12.00 - 16.00
Teatr Zdrojowy w Szczawnie-Zdroju,
L. ul. T. Kosciuszki 19, 58-310 Szczawno-Zdrdj, nieodplatne poradnictwo . . . . . . .
' Szczawno - Zdréj tol. 74/346-05-48 obywatelskie dorosli pn: 9.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie
162 watbrzyski poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl
Biblioteka + Centrum Kultury w Czarnym Borze, ul.
, Sportowa 44, 58-379 Czarny Bor nieodplatne poradnictwo . . . . . . .
Czarny Bor (el 74/846-05-48 obywatelskic dorosli wt: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl
Urzad Miejski w Gluszycy, ul. Grunwaldzka 55, .
nieodptatna pomoc e , . . . . .
Gluszyca 58-340 Gluszyca tel. 74/846-05-48 P p dorosli $r: 11.00 - 15.00 stacjonarnie tak nie nie nie
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl prawmna
Centrum Ustug Socjalnych w Jedlinie-Zdroju,
. . L. Piastowska 11, 58-330 Jedlina-Zdroj nieodptatna pomoc = . . . . .
Jedlina-Zdroj . Hasiows la 74/346.05 4; hacedre) P P . dorosli pt: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 6-05- prawmna, mediacje
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl
. . Osrodek Pomocy Spotecznej 58-370 Boguszow-Gorce . . dzieci, mlodziez, ™ stacjonarnie, . s
163 watbrzyski Boguszoéw-Gorce ul. Kasprzaka 7, tel. 748441913, ops@opsboguszow.pl| ~ POMOC psychologiczna dorodli Sr: 16.00 - 19.00 telefonicznie tak nie nie tak
dzieci i mtodziez
. . pn - pt: 8.00 - 13.00
Zespot Szkolno-Przedszkolny uczeszczajace do ! B
ul. Szkolna 3-4, Zesnolu Szkolno zgodnie z planem lekcji
. . X . u Sz - . . . . . .
164 walbrzyski Boguszow-Gorce 58-370 Boguszow-Gorce pomoc psychologiczna P i potrzebami stacjonarnie tak nie tak nie

tel. 74 8449401
szkola_1_boguszow@op.pl

Przedszkolnego
w Boguszowie-
Gorcach

poszczegblnych
uczniow




dzieci i mtodziez

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 5 ucz@szczajqce do pn-pt:
im. Bronistawa Malinowskiego Publicznej 11.00 -15.00
. . I. Staszica 5 . zgodnie z planem lekcji . . . .
165 watbrzyski Boguszoéw-Gorce 58 37]; B aszisa pomoc psychologiczna Szkoty B . P . ) stacjonarnie tak nie tak nie
- oguszow-Gorce . i potrzebami
74 8440360 Podstawowej Nr oszezeadlnych
pspnrS@wp.pl 5 Boguszowie- P g Y
Gorcach uezniow
pn, $riczw:
166 b . Gt Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Grunwaldzka 38, 58 - int ‘ak dzieci,mlodziez, 7.00 - 15.00 taci . tak . . .
watbrzyski uszyca 340 Gluszyca ops@opsgluszyca.pl tel. 748456343 interwencja kryzysowa dorodli Wt 7.00 - 16.00 stacjonarnie al nie nie nie
pt: 7.00 - 14.00
Gmina Gluszyca, ul. Parkowa 9 58,340
167 walbrzyski Gluszyca Gluszycasekretariat@gluszyca.pl tel.: poradnictwo prawne dorosli pn - pt: 7.30 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie
74 660 45 69
. . . Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Piastowska 11, 74 . L. .. : . . .
168 watbrzyski Jedlina-Zdroj 8455 356;0ps@opsjedlina.pl -Joanna Zarzycka-Zyta | POMOC psychopedagogiczna | dzieci, mtodziez pn-pt: 12-14 stacjonarnie tak tak tak nie
kontakt
telefoniczny a w
Stowarzyszenie NFDS - Pan Dobrostaw Kowalski razie potrzeby
tel.698 966 444; Daniel i Kamila Procyk poradnictwo prawne dorosli wg potrzeb stacjonarnie w tak nie tak tak
tel:530119800 lub 503074581 Osérodku Pomoc
169 walbrzyski Jedlina-Zdroj ey
Spotecznej
Jedlina-Zdroi
Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Piastowska 11, 74
8455 356;0ps@opsjedlina.pl wsparcie w kryzysie dorosli wt: 14.30 - 17.30 stacjonarnie tak tak tak tak
Punkt Interwencji Kryzysowej
Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Zeromskiego 32, 58- dzieci P
) : . ieci, miodziez, . . .
350 Mieroszow, tel. 748458262, mail: pomoc psychologiczna S ? wt: 15.30 - 17.30 stacjonarnie tak nie tak tak
sekretariat@ops.mieroszow.pl dorosli
Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Zeromskiego 32, 58- dzicci. miodzics pn, wticzw: 7.30 - stacjonarnie,
170 watbrzyski Mieroszéw 350 Mieroszow, tel. 748458262, mail: interwencja kryzysowa d) dli 'l 1530 $r: telefonicznie, tak nie tak tak
sekretariat@ops.mieroszow.pl oroshi 07.30 - 16.30 online
Punkt konsultacyjny, ul. Zeromskiego 32, 58-350 . .
oradnictwo pedagogiczne.
Mieroszow, tel. 748458262, mail p pecagogiczne, dorosli pn: 15.30 - 17.30 stacjonarnie tak nie nie nie
dfolc@ops.mieroszow.pl spoteczne, rodzinne
stacjonarnie: Stare
omoc psychologiczna dzieci, miodziez, n: 15.20 - 18.50 Bogaczowice ul. tak nie nie nie
pomoc psyclolog dorosli b > : Glowna 172
171 watbrzyski Stare GOPS Stare Bogaczowice ul. Glowna 132 tel. 74 8452 (przedszkole)
4 Bogaczowice 730; mail. kontakt@gops-starebogaczowice.com stacjonarnie: Stare
Bogaczowice ul.
oradnictwo prawne doros$li t: 15.00 - 17.00 , tak nie nie nie
P P P Glowna 172
(przedszkole)
Osrodek Pomocy Spotecznej
. . ul. Koéciuszki 17, 58-310 Szczawno-Zdrdj, . L. .. n: 16.00 - 18.00 . . . . .
172 watbrzyski Szczawno - Zdroj ) pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez P stacjonarnie tak nie nie nie

tel. 74 840-05-92, e-mail: KONTAKT@OPS-
SZCZAWNOZDROJ.PL

$r: 13.00 - 15.00



mailto:ops@opsgluszyca.pl
mailto:sekretariat@gluszyca.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej

dzieci, mlodziez,

A A w Walimiu pomoc psychologiczna dorodli 2 i4 wtorek m-ca, 9 - 15 stacjonarnie tak nie tak tak
173 watbrzyski Walim
ul. Dhuga 8, 58-320 Walim, . . stacjonarnie/ . .
748457650,0srodek@opswalim.pl poradnictwo prawne dorosli 1 raz w m-cu telefonicznic tak nie nie tak
Z t Placowek Opiekunczo-Wych h . Lo .. . . . .
.,“e/?g:na,, ;C::wzegm nﬁ ;;:Zosloifsz:;f: ;zicde pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez [ pn-pt: 11.30 - 15.00 stacjonarnie tak tak nie nie
. , Notre Dame w Krzydlinie Matej;
174 wotowski Wotow Krzydlina Mata 70; 56-100 Wotow, dnictw dorodli ér, czw: 9.00 - 14.00; i . - tak . .
el 71 3890122, dom@dzieci-wiosna pl poradnictwo prawne orosli pt: 9.00 - 13.00 stacjonarnie al al nie nie
hologi dzieci, mtodziez,| pn-pt: 9.00 - 15.00 taci . tak tak . .
Zespot Placowek Opiekuficzo-Wychowawczych pomoc psychologiczna dorosli pn - czw: 8.00 -14.00 stacjonarnie a a nie nie
"Wiosna" p.p. Zgromadzenie Sidstr Szkolnych de &r. czw: 15.00 - 18.00
175 wolowski Wotow Notre Dame w Krzydlinie Malej; psychoterapia dorosli e ’ stacjonarnie tak tak nie nie
Krzydlina Mata 70; 56-100 Wotow, pt: 9.00 - 13.00
tel. 71 3890122, dom@dzieci-wiosna.pl . L. stacjonarnie, . .
¢ om@dzieci-wiosna.p poradnictwo prawne dorosli pn-pt: 11.30-15.00 . . tak tak nie nie
on-line
sroda
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wirisku pl. P
. ” - - . . 0 wczesniejszym . ) . .
176 wotowski Winsko Wolnosci 13, 56-160 Wirisko poradnictwo prawne dorodli p ,J v stacjonarnie tak nie nie tak
tel. 717382464, e-mail: winsko2@wp.pl kontakcie
telefonicznym)
. . Poradnia Psychologiczno-Pedagogi Wolowie, omoc psychologiczna, L. .. . . . . .
177 wotowski Wotow ora mla Tsy]z ?‘.Og_m?; © la gongm;’ 40 owie p P y s dzieci, mlodziez [ pn - pt: 8.00 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie
ul. T. Ko$ciuszki 27, tel. (71) 389 25 46 interwencja kryzysowa
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna pomoc psychologiczna
178 wotowski Brzeg Dolny w Wolowie, ul. I Maja 1A, Brzeg Dolny, X . ’ | dzieci, mtodziez,| pn - pt: 8.00 - 15.30 stacjonarnie tak nie nie nie
tel. (71) 319 99 94 interwencja kryzysowa
Szkota Podstawowa im. Jana Adama de Garnier omoc pedagogiczna, dzieci, mtodziez, . . .
w Glebowicach; 71 389 04 96; p in f(l:rmaf ﬁla dorodli pn: 14.00 - 15.00 stacjonarnie tak tak tak nie
e-mail: sekretariat@spglebowice.pl g
. " Szkota Podstawowa im. Jana Adama de Garnier . P P
179 wotowski Winsko . omoc pedagogiczna, dzieci, mlodziez , . . . .
w Glebowicach; 71 389 04 96; P . fp & g i ? $r: 9.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie tak nie
e-mail: sekretariat@spglebowice.pl ntormacyjna dorosli
Szkola Podstawowa im. Jana Adama de Garnier pomoc psychologiczna, | dzieci, mtodziez,|  czw: 9.00 - 10.30 . . . .
w Glgbowicach; 71 389 04 96; e-mail: R X L. stacjonarnie tak nie nie tak
sckretariat@spglebowice.pl informacyjna dorosli 13.30 - 14.30
s e Lo - .. pn: 08.00 - 12.50
. ., Szkota Podstawowa im. Swigtego Mikotaja . dzieci, miodziez , . . . . .
180 wotowski Winsko “ s I\\/IN ™ “K \lvevg ot pomoc psychologiczna e ? $r: 8.00 - 12.50 stacjonarnie tak nie nie nie
z Miry w Krzelowie dorodli
czw: 8.30 - 12.50
Szkota Podstawowa im. Jana Markiewicza
w Orzeszkowie
. ., Orzeszkow 9 . L .. . . . . .
181 wolowski Winsko 56-160 Witisko pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez wt, pt: 8- 13 stacjonarnie tak nie nie nie

tel.71/3896194
email-sekretariat@sporzeszkow.pl




psychologiczna:
pn, §r: 8.00 - 15.00,

wt: 8.00 - 13.30,
Szkota Podst: Wifisku ul. Na Piaski 12 pomoc psychologiczna, czw: 8.00-9.00
. .y ZKO1a Fodstawowa w msku ul. Na Fraski ) . . . . .
182 wotowski Winsko Witisko 56-160 tel. 713898029 szkola@spwinsko.pl g . dzieci, mtodziez pt: 7.30 - 14.30 stacjonarnie tak tak tak tak
. o pedagogiczna pedagogiczna:
wt: 11.00 - 15.00,
$§r: 12.00 - 15.00
czw: 11.00 - 15.00
. y Przedszkole Samorzadowe w Wifisku, . . pn - wt: 8.30 - 10.00 _ ‘ .
183 wotowski Winsko ul. Na Piaski 10, 56-160 Winsko; tel.713809056, pomoc psychologiczna dzieci . stacjonarnie tak nie tak nie
sekretariat@pswinsko.pl pt: 10.30 - 12.00
) . pomoc psychologiczna, dorosli, dzieci, . . . . .
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie . . .. pn - pt: 7.45 - 15.45 stacjonarnie tak nie nie nie
184 wroctawski wroclawski we Wroctawiu, ul. Kosciuszki 131, 50-440 Wroclaw, | _Poradnictwo pedagogiczne miodziez
tel. 71 72 21 860, pepr@pcpr.wroclaw.pl poradnictwo prawne dorosli czw: 9.11 stacjonarnie tak nie nie nie
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Czernicy, 55- | __pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez czw: 15-18 stacjonarnie tak nie nie tak
185 wroctawski Czernica 003 Czernica, ul. Wroctawska 78, 571-226-326, pomoc psychologiczna dorosli czw: 15 - 18 stacjonarnie tak nie nie tak
sekretariat@gops.czemica.pl poradnictwo prawne wt: 11-13 telefonicznie tak nie nie nie
omoc psychologiczna dzieci, mtodziez stacjonarnie tak tak nie tak
it pneees e EE pn: 15.00- 18.00 d
Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej . Z1eC1, miodziez, ) . . .
m hologiczn t: 10.00 - 18. tacjonarni tak tak ni tak
186 wroclawski Dtugole¢ka SALUS, Diugolcka ul. Jarzgbinowa 7, pomoc psychologiczna dorosli w 0.00- 18.00 stacjonarme i i ¢ i
tel. 789027125 - " $r: 8.00 - 11.00 - - -
: , psychoterapia dorosli stacjonarnie tak tak nie tak
- — czw, pt: 8.00 - 14.00 - . - -
poradnictwo prawne dorosli stacjonarnie, on-line tak tak nie tak
187 4 Ki Jordanow Slaski GOPS Jordanéw S1. ul. Pocztowa 4 55-065 Jordanow hologi dzieci, drugi i ostatni wtorek taci . tak . tak .
wroclawski ordandéw Slaski $1.tel. 713161018 gopsjordanow@tlen pl pomoc psychologiczna mlodziez.dorosli | m-ca: 10.00 - 13.00 stacjonarnie al nie al nie
i § . cznej w Katac . Lo wsparcie umawiane
) ) Gminny Os$rodek 'Pomocy Spok;u.@ej w Katach pomoc psychologiczna dzieci, P e ) ) ) )
188 wroctawski Katy Wroctawskie Wroclawskich, ul. Nowowicjska 4, ] . iez.dorodli | PTEeZ pracownikow stacjonarnie tak tak nie nie
55-080 Katy Wroclawskie, tel. 71 3347220 wolonatriuszy miodziez,dorosli GOPS
Gminny Punkt Profilaktyki i Rozwigzywania wt: 15.00 - 20.00
. . Problemow Uzaleznien w Kobierzycach, ul. Witosa . s . . . . . .
189 wroclawski Kobierzyce 15, L pigtro, tel. 71 3111328, info@gops kobierzyce.pl |  POMOC psychologiczna dorosli czw: 15.00 - 20.00 stacjonarnie tak nie nie nie
czynny w dniach i godzinach przyje¢ pt: 14.00 - 20.00
. L, Wsparci hologi i pedagogi ferowa omoc psychologiczna dzieci, mlodziez . . . . . . .
190 wroctawski Mietkoéw sparcie gsyc © og;lczne i pedagogiczne oferowane w| P R psy . s o godziny otwarcia szkoty stacjonarnie tak nie nie nie
zkole Podstawowej w Mietkowie i pedagogiczna i dorosli
. dzieci, mlodziez . . . . .
pomoc psychologiczna dorodli ? czw: 9.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
Punkt Konsultacyjne w Osrodku Pomocy Spotecznej . wt: 13.00 - 16.00 X X A X .
191 wroctawski Sobotka w Sobétce, ul. Strzelc6w2/1, 55-050 Sobotka, tel. 71 pomoc pedagogiczna L. . & 13.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
3162829 dzieci, mtodziez, sr: 15.00 - 16.
radca prawn; dorosi I IV poniedzialck stacjonarnie tak nie nie nie
Wi .
P Y miesigca 8.00 - 14.00 J
. e . . czw: 14.00 - 18.00 . . . . .
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Siechnicach, pomoc psychologiczna dorosli . stacjonarnie tak nie nie nie
192 " ki Siechni ul. Zernicka 17, pt: 14.00 - 18.00
wroctawski iechnice 55-010 Sw. Katarzyna, . . . . . . .
gops@gops-siechnice.org.pl, tel. 71 311 39 68 poradnictwo prawne dorosli $r: 12.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie
hologi dzieci, mtodziez telefoniczni
omoc psychologiczna, R , elefonicznie,
P psy g z Ukrainy i ich $r: 13.00 - 18.00 . tak tak tak tak
psychoterapia mailowo

Powiatowy Zespot Poradni Psychologiczno-

rodziny



mailto:info@gops.kobierzyce.pl
mailto:info@gops.kobierzyce.pl

193

wroctawski

Wroclaw

Pedagogicznych we Wroctawiu, ul. Ko$ciuszki 131,
50-440 Wroctaw, ukraina.wsparcie@pzp.edu.pl

konsultacje indywidualne
i szkolenie kadry
pedagogicznej

nauczyciele

caly tydzien

mailowa

tak

tak

tak

tak

194

Wroctaw Miasto

Wroclaw

Centrum Zdrowia Psychicznego ,,+”
Wroctawskie Centrum Zdrowia SP ZOZ
ul. Ostrowskiego 13 ¢, Wroclaw
tel. 663 222 260
w godz. 8:00-20:00, czp@spzoz.wroc.pl

pomoc psychologiczna

dorosli

pn-pt: 08.00 - 20.00

stacjonarnie

tak

tak

nie

nie

195

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Centrum Neuropsychiatrii ,,Neuromed”
ul. Borowska
tel. 690 580 652 od wtorku 1 marca
w godz. od 9:00-12:00
lub formularz zgtoszeniowy:
https://forms.gle/LaFetyWB3d9SSaQHS

pomoc psychologiczna

dzieci, mlodziez,
rodzice

pn - pt: 08.00 - 18.00

stacjonarnie

tak

tak

tak

tak

196

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Centrum Neuropsychiatrii ,,Neuromed”
ul. Biatowieska
Tel. 71-350 17 30
35017 80
pn-pt w godz.
8.00-15.00
sekretariat@neuropsychiatria.com

pomoc psychologiczna,
psychiatryczna

dorosli

pn - pt: 08.00 - 18.00

stacjonarnie

tak

tak

nie

nie

197

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Uniwersytecki Szpital Kliniczny
Poradnia Zdrowia Psychicznego
wyb. L. Pasteura 10
Rejestracja kontakt mailowy lub telefoniczny
w dniach poniedziatek-pigtek w godzinach
9:00 -14:00: +48 71 784 16 10 , +48 885 852 297
poradniazp@usk.wroc.pl

pomoc psychiatryczna

dorosli

pn, $r, ¢z i pt:
08.00 - 15.00
wt: 10.30 - 18.00

stacjonarnie

tak

tak

nie

nie

nie

198

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Klub Odnowa
WCI przy ul. Strzegomskiej 49 w pokoju 1A
tel. 504 799 615

pomoc psychologiczna

dorosli

pn - pt w godz. 8.00-
16.00

stacjonarnie

tak

tak

nie

nie

nie

199

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Poradnia Rodzinna przy Klasztorze OO. Dominikanow
,,Syntonia”
pl. Dominikanski 2, wejécie od ul. Janickiego,
II pigtro, Wroctaw
tel. 728 471 669 elektronicznie e-mail:
syntoniadominikanie@gmail.com
http://syntonia.wroclaw.dominikanie.pl/

pomoc psychologiczna

dorosli

Rejestracja
telefonicznie, w piatki,
w godz. 9.00-10.00

stacjonarnie

tak

nie

nie

nie

tak

200

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Poradnia Rodzinna przy Rzymsko-Katolickiej Parafii
pw. $w. Franciszka z Asyzu
ul. Borowska 174, Wroctaw,
- mailowo poradani.rodzinna.franciszek@gmail
www.poradniafranciszek.wroclaw.pl

pomoc pedagogiczno-
psychoterapeutyczna

dorosli

tel. 516 688 890
pn. od 8.30 do 9.00
u koordynatora

stacjonarnie

tak

nie

tak

nie

tak

201

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Poradnia Rodzinna przy Rzymsko-Katolickiej Parafii
pw. $w. Augustyna
ul. Sudecka 90, Wroctaw
Rejestracja tel. 519461390
lub elektronicznie
akademiarodzinyaugustyn@poczta.fm
www.wroclaw.kapucyni.pl

doradca zycia rodzinnego

dorosli

pomoc psychologiczna

dorosli

pomoc pedagogiczna

dorosli

doradca zycia rodzinnego

dorosli

Rejestracja
tel. 519461390
pn - pt 11.00 - 19.00

stacjonarnie

tak

nie

tak

nie

tak

stacjonarnie

tak

nie

tak

nie

tak

stacjonarnie

tak

nie

tak

nie

tak

stacjonarnie,

tak

nie

tak

nie

Poradnia Rodzinna przy Rzymsko-Katolickiej Parafii

e NTAAT Pl e VW o Qe ale it

pomoc pedagogiczna

dorosli

stacjonarnie

tak

nie

nie

nie

tak




pw. NMP Bolesnej we Wroctawiu  Strachocinie
ul. Tatarakowa 1-3, Wroctaw

Rejestracja

202 Wroctaw Miasto Wroclaw tel. 506 018 669
. emaill pomoc psychoterapeutyczna dorosli pn - pt 10.00 - 16.00 stacjonarnie tak nie nie nie tak
poradnia.strachocin@gmail.com.
www.strachocin.archidiecezja.wroc.pl
Punkt Poradnictwa Rodzinnego Port Wroctaw
Wroctaw, ul. Suwalska 11, ul. Ofiar O$wigcimskich
. 41/43 pok.407 (IV p.) . . . . . . .
: ’ . R . N
203 Wroctaw Miasto Wroctaw Rejestracia tel. 509 192 666 pomoc psychologiczna dorodli $r: 09.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie nie nie tal
pn-pt
http://towarzystwonaszdom.pl/portWroclaw
. MOPS Wroctaw a1 s : . . . . . )
204 Wroctaw Miasto Wroclaw ul. Hubska 30-32 Wroclaw tel. 794 009 168 konsultant psycholog dorosli pn, wt, §riczw: 8- 18 stacjonarnie tak nie nie nie tak
tlumacz j. ukrainskiego,
wsparcie konsultantow,
. MOPS Wrock sychologow, specjalistow, L. n - pn: zadaniowy czas . . . . :
205 Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Hubska 30-32 Wmc;:jv?:]’ 501027 831 psy oW, Spec) dorosli La Y stacjonarnie tak tak nie nie nie
. Hubs - pracownikow socjalnych pracy
w kontaktach z osobami
pochodzenia ukrainskiego
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 1,
. 1. Ko$ciuszki 31/1, 50-011 Wroctaw, omoc psychologiczno- | dzieci, mlodziez, R R i
206 Wroctaw Miasto Wroctaw Y OSCluszllﬂ 708 68 28 roctaw P psy . g P pn - pt 8.00-17.00 stacjonarnie tak tak tak nie tak
tel. pedagogiczna dorosli
sekretariat.ppp 1 @wroclawskaedukacja.pl
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 2 pn, wt: 10.00 - 16.00
. 1. Jednosci Narodowej 117, 50-301 Wroctaw, omoc psychologiczno- | dzieci, mtodziez PR ) . . . . .
207 Wroctaw Miasto Wroctaw 1 Jednosel Rarocowe) rocw P psy . N S ? $r: 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie tak
tel. 71798 68 29, pedagogiczna dorodli
sekretariat.ppp2@wroclawskaedukacja.pl czw: 13.00 - 16.00
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 4
. 1. Jemiotowa 59, 53-426 Wroctaw, omoc psychologiczno- | dzieci, mtodziez, n - czw: 8.00 - 16.00 . . . .
208 Wroctaw Miasto Wroctaw - Jemio olwa roctaw p psy . s . p stacjonarnie tak tak nie nie tak
tel. 71 798 68 30, pedagogiczna dorosli pt: 8.00 - 15.00
sekretariat.ppp4@wroclawskaedukacja.pl
pn: 8.30-13.30
wt: 9.00 - 13.00
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 5 410 15.00 - 17.00
. 1. Czajkowskiego 28, 51-171 Wroclaw, omoc psychologiczno- | dzieci, mtodziez o U . . . . .
209 Wroctaw Miasto Wroclaw o Tralkowskiceo roci P psy . g - ’| czw. zapisy co drugi stacjonarnie tak nie nie nie tak
tel. 71798 68 31 pedagogiczna dorosli
sekretariat.pppS@wroclawskaedukacja.pl czwartek od
dn.17.03.2022
w godz. 8:30-11:30
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 9 . - ;s pn, czw, pt:
. omoc psychologiczno- | dzieci, mlodziez, . . . .
210 Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Krakowska 102 tel. 50-427 Wroclaw, P psy . s dorodli 8.30-15.30 stacjonarnie tak nie tak nie nie
tel.71 798 68 32 sekretariat@ppp9-wroc.pl pedagogiczna orosli wt. ér 8.30 - 17.00
pn - pt: 7.00 - 15.00
Specjalistyczna Poradnia Terapeutyczna - ZPO (sekretariat) terapeuci
. 3 ul. B ska 101, 50-551 Wroctaw, omoc psychologiczno- | dzieci, mlodziez, . . . . .
211 Wroctaw Miasto Wroctaw s ul. Borowska oty P Psy g y 8.00 - 21.00 stacjonarnie tak nie nie nie tak

tel. 71 798 68 84,
marta.grygiel@wroclawskaedukacja.pl

pedagogiczna

dorosli

(w zaleznosci od
potrzeb)




Osrodek Interwencji Kryzysowej "Nadzieja",
ul. 1 Maja 12, 57-256 Bardo, tel. 74 8 171 552,

dzieci, mlodziez,

po wezesniejszym

212 zabkowicki Bardo omoc psychologiczna . . . stacjonarnie tak tak nie tak
4 509 043 902, P psy & doro$li kontakcie telefonicznym 4
email: oik.nadzieja@gmail.com
pn: 13.00 - 17.00
Punkt nicodbatnei - Stok wt: 08.00 - 12.00
o t t tym Stoku, . o . . . .
213 zabkowicki Ztoty Stok un me(;{;nzknzjngomkocsy tga\;:;J12v4 lgﬁym o poradnictwo prawne dorosli $r: 09.00 - 13.00 stacjonarnie tak nie tak tak
czw: 12.00 - 17.00
pt: 12.00 - 16.00
pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez $r: 10.00 - 12.00 stacjonarnie tak nie nie tak
Punkt Konsultacyjny . L. , . . . dste dste
214 zabkowicki Ztoty Stok ul. 3 Maja 10 (parter) pomoc psychologiczna dorosli $r: 16.00 - 18.00 stacjonarnie tak nie P OSO:\;;WY P Oqfo:liwy
57-250 Zloty Stok tel. 783293287
. 1. pt: 16.30 - 18.30 . . . . podstawowy
omoc psychologiczna dorosli stacjonarnie tak nie nie .
pomoe psycholog sob: 10.00-12.00 ) stopie
ZSP Cieptowody, ul. Szkolna 2, dzieci . . .
. . ; . ziecie, w dni pracy placowki . . . . .
215 zabkowicki Cieptowody 57-211 Cieptowody pomoc psychologiczna todzics p cy plac stacjonarnie tak nie nie nie
zspsekretariat@cieptowody.pl miodziez oswiatowej
s . Osrodek Pomocy Spotecznej, . dzieci, mlodziez, | 113 czwartek miesigca . . . . .
216 zabkowicki Cieptowody PL. A. Mickiewicza 2, 57-211 Cieplowody pomoc psychologiczna dorodli 20dz. 10.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie nie
o . Osrodek P Spot i, Pl. A. Mickiewicza 2, 57 unkt konsultacyjny, dzieci, mlodziez, | ostatni pigtek miesigca . . . . .
217 zabkowicki Cieptowody prodek Fomocy };01 le CCZFCJ{ " feewicza P d T P2 2 stacjonarnie tak nie nie nie
ieplowody psychoterapeuta dorosli godz. 14-15
Osroedk Interwencji Kryzysowej "NADZIEJA"
w Bardzie ul. 1 Maja 12 11 III $roda miesigca
L . 57-256 Bardo telefon:(0-74) 817-15-52 _ mlodziez | w godz. 15.30 - 17.30, o _ _ _
218 zabkowicki Stoszowice nadzieja@sisco.pl pomoc psychologiczna . o ST Lo stacjonarnie tak nie nie nie
dyzury psychologa w Punkcie Interwencji kryzysowej i dorosli IIi 1V $roda miesigca w
w Stoszowicach - Stoszowice nr 92, gOdZ. 10.00 - 12.00
57- 213 Stoszowice
i iebi omoc psychologiczna dzieci, miodziez, wi: 17.00 -19.00, stacjonarnie tak nie nie nie
o o Gmml.xe Centrur.n Pomocy w Zl¢b1.cac'h, p psy g dorodli czw: 16.00 - 19.00 )
219 qukOWlel Zlgblce ul. Wojska Polskiego 10, 57-220 Zigbice,
b.rak@ziebice.pl . dzieci, mtodziez . . . . .
@ P poradnictwo prawne - ? wt: 8.30 - 13.30 stacjonarnie tak nie nie nie
dorosli
. dzieci, mtodziez, . . . .
pomoc psychologiczna dorodli wt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Zgorzelcu, zajgcia warsztatowe
220 zgorzelecki Migjska Zgorzelec | ul. Powstaicow $1. 1, kom. 722005200, tel 7577 52 | © charakterze terapeutycznym dla o .
608, sckretariat@poradniazgorzelec.szkolnastrona.pl | dzieci W wieku przedszkolnym: dzieci w wieku po zebraniu grupy: stacjonarnie tak nie nic nic
muzyczne/plastyczne/ przedszkolnym wt: 13.30
ogolnorozwojowe w matych
grupach do 3 oso6b
pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez | pn-pt: 11.00 - 15.00 stacjonarnie tak tak nie nie
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Bogatyni,
221 zgorzelecki Miejska Bogatynia ul. Kosciuszki 33, tel. 75 77 32 125, St 9.00 - 14.00
sekretariat@poradniabogatynia.pl konsultacje/porady dorosli e ) stacjonarnie tak tak nie tak

pt: 9.00 - 13.00




Liceum Ogolnoksztalcace im. Braci Sniadeckich

222 zgorzelecki Miejska Zgorzelec | w Zgorzeleu, ul. Partyzantow 4, tel. 75 77 52 512, pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez [ pn - pt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
zgorzeleclo@wp
Zespot Szkot Zawodowych w Bogatyni,
223 zgorzelecki Miejska Bogatynia ul. Kosciuszki 33, tel. 75 77 32 374, pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez [ pn - pt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
zszbogatynia@o2.pl
Zespot Szkot Zawodowych i Licealnych
224 zgorzelecki Miejska Zgorzelec | w Zgorzelcu, ul. Powstancow St. 1, 59-900 Zgorzelec,|  pomoc psychologiczna dzieci, mlodziez | pn - pt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
tel. 75 77 51 071, szkola@zszil.pl
Zespot Szkot Ponadpodstawowych w Zgorzeleu, ul.
225 zgorzelecki Miejska Zgorzelec Francuska 6, 59-900 Zgorzelec, pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez | pn - pt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
tel. 75 77 52 393, zgemilka@poczta.onet.pl
Milodziezowy O$rodek Socjoterapii im. Janusza
. .. Korczaka w Zgorzelecu, ul. Powstancow SI. 1, . .. .. . . . .
226 zgorzelecki Miejska Zgorzelec 50-900 Zggorzclcc tel. 75 64 92 564 pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez [ pn - pt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
sowkorczak@op.pl
Specjalny Osrodek Szkolno -Wychowawczy
227 zgorzelecki Miejska Zgorzelec im. M. Grzegorzewskiej w Zgorzelcu, ul. Armii pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez | pn - pt: 8.00 - 14.00 stacjonarnie tak nie nie tak
Krajowej 10d, 59-900 Zgorzelec
Gabinet Psychoedukacji i Psychoterapii ul. czw: 16.00 - 18.00
228 zgorzelecki Miejska Zgorzelec Iwaszkiewicza 15a/2 adres email: psychoterapia dorosli T ’ stacjonarnie tak tak
marta.lyczkowska@wp.pl
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczej w Zgorzelcu, ul.
. - Traugutta 77b . dorosli, stacjonarnie . . .
229 zgorzelecki Miejska Zgorzelec omoc psychologiczna e wt: 7.30 - 17.00 . . tak nie nie nie
g d & kontakt 75-77-56-911 p psy g miodziez i dzieci i on-line
email: sekretariat@mops.zgorzelec.eu
GOPS Sulikéw ul. Pocztwa 7A, 59-975 Sulikow tel. . . - . . . . .
7577 87 330, e-mail: gops@sulikow.pl wsparcie psychologiczne dorosli czw: 15-18 stacjonarnie tak nie nie nie
230 zgorzelecki Sulikow — —
SP w Sulikowie, ul. Zgorzelecka 28, 59-975 Sulikow ) dzieci pn: 7.00 - 12.30 ) ) ) ) )
tel. 75 77 87 35, pomoc psychologiczna . stacjonarnie tak nie nie nie
e-mail:sekretariat@spsulikow.pl czw: 7.00 - 11.30
. o, SP w Biernej, Bierna 57, 59-970 Zawidow, . .. , . . . . .
231 zgorzelecki Sulikow tel. 75 7776 Jl 08, c-mail:spbierna@interia.pl pomoc psychologiczna dzieci $r: 8.00 - 11.30 stacjonarnie tak nie nie nie
. L . . | umoéwione telefonicznie . . . . .
Bogatyriski Ogrodek Pomocy Spolecznej pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez teranic stacjonarnie tak nie nie nie
232 lecki Bogatyni i Wsparcia Rodziny ul. Zohierzy IT Armii W.P.14 59- P
zgorzeleckl ogatynia 920 Bogatynia, tel. 757772449, sekretariat@ops-
by ia.pl . . umowione telefonicznie . . . . .
ogatynia.p pomoc psychologiczna dorosli . stacjonarnie tak nie nie nie
terapie
L .. IV-X11.2022r. . .
. dzieci, mtodziez, R .. stacjonarnie, . . .
pomoc psychologiczna dorodli 11 II $roda miesigca online tak nie nie nie
15.30 - 18.30
Punkt konslul.taf:yjnyhdla 0s6b IV-XI1.2022r.
uzaleznmonych, ™ . P - . . . .
Stuzalezni Y b ofi dorosli I, 1L, 1II $roda miesigca stacjonarnie tak nie nie nie
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztotoryi ul. WSpo u?a eznlonryc , ohiar 15.00 - 18.00
233 zlotoryjski Ztotoryja Bolestawa Chrobrego 1 59-500 Ztotoryja przemocy 1 sprawcow przemocy . :

tel. 76 8783-429, 571396521




dyzury i dziatania interwencyjno

IV-XI1.2022r.

- wspierajace dyzur cztonka dorosli I, IT $roda miesigca  |stacjonarnie, on-line tak nie nie nie
zespotu interdyscyplinarnego 15.30 - 18.30
. . IV-XIL.2022r. . .
dzieci, mlodziez, [ .. stacjonarnie, on- . . .
pomoc terapeutyczna dorodli 1 II $roda miesigca line tak nie nie nie
13.00 - 18.00
. dzieci, mlodziez, wizyty umawiane . . . .
pomoc psychologiczna s . . . stacjonarnie tak tak nie nie
dorosli sg indywidualnie
- . Fundacja Animus ul. Basztowa 12 . e wizyty umawiane . . ) .
234 ztotoryjski Zlotoryja X i omoc psychiatryczna dorosli . . . stacjonarnie tak tak nie nie
y) ) 59-500 Ztotoryja P psy 24 sa indywidualnie )
. s wizyty umawiane . . . .
poradnictwo prawne dorosli 'yty . . stacjonarnie tak tak nie nie
sg indywidualnie
Miej:sl.<i Osrodek Pomocy Spoecznej 59-550 o B co drugi poniedzialek
Wojcieszow, ul. Bolestawa Chrobrego 105, specjalista terapii L. . .. . . . . .
- N L, dorosli kazdego miesiaca stacjonarnie tak nie nie nie
tel. 75 75 11 866, mopswojcieszow(@naszops.pl, Punkt uzaleznieh
Konsultacyjny 13.00 - 15.00
235 ztotoryjski Wojcieszow
Migjski Osrodek Pomocy Spoecznej 59-550 pierwszy poniedzia’rek
Wojcieszow, ul. Bolestawa Chrobrego 105, . . . .. . . . . .
tel. 75 75 11 866, mopswojcieszow@naszops.pl, Punkt poradnictwo prawne dorosli kazdego miesiagca stacjonarnie tak nie nie nie
Konsultacyjny 18.00 - 20.00
pomoc psychologiczna: pn:
12.30 - 15.00 i 16.00 - 19.00
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie interwencja kryzysowa, P . , wi: 08.00- 1%'00 stacjonarnie,
o . . . . . dzieci, mtodziez, | $r: 08.00 - 11.30i 16.00 - Lo . . .
236 ztotoryjski Ztotoryja w Ziotoryi,Al. Mita 18, 59-500 Zlotoryja, pomoc psychologiczna, dorodli 19.00 telefonicznie, on- tak nie nie nie
cprzl ja@wp.pl, tel. 444 H - . i
peprzlotoryja@wp.pl, tel. 76 8784447 pomoc socjalna pt: 16.30 - 19.30 interwencja line
kryzysowa i poradnictwo
socjalne: pn - pt: 7.00 - 15.00
pomoc psychologiczna dzieci, mtodziez stacjonarnie tak tak tak nie
) . . poradnictwo prawne dorosli stacjonarnie tak nie tak tak
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztotoryi, Toieci miodzios
it 3 2 . zieci, mlodziez, i jalne: . .
237 Aotoryjski Ziotoryja Al.Mita 4,. 59-500 Ztotoryja, lelv. 76 8783021, pomoc psychologiczna o poradnictwo socjalne stacjonarnie tak tak tak tak
e-mail:gops@gops.zlotoryja.com.pl dorosli 07.00 - 15.00
' psychoterapia dorosli stacjonarnie tak tak tak nie
poradnictwo prawne dorosli stacjonarnie, on-line tak nie nie tak




